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Ученый  Секретарь  В.  Пашутинъ 


Не  смотря  на  то,  что  острыя  вкусовыя  вещества  со- 
ставляют предметъ  повсемѣстнаго  и  ежедневнаго  упот- 
ребленія,  на  нихъ  до  сихъ  поръ  не  было  обращено  над- 
.  [  і  ж  ащаго  вниманія . 

Составляютъ  ли  они  только  прихоть  вкуса,  дѣлая  пи- 
щу разнообразнѣе,  или  они,  принятый  съ  пищевыми  ве- 
ществами вліяютъ  на  самые  пищеварительные  органы, 
возбуждая  или  угнетая  ихъ  деятельность  и,  такимъ  обра- 
зомъ,  вмѣшпваются  въ  усвоеніе  питательныхъ  веществъ. 
Въ  обоихъ  случаяхъ  роль  вкусовыхъ  веществъ  дѣлается 
уже  очевидною,  и  достойною  вниманія  и  всесторонняго 
изученія,  потому  что,  зная  ихъ  свойства,  мы  получили 
бы  право  разумно  примѣнять  ихъ  не  только  въ  важномъ 
вопросѣ  питанія  здороваго,  но  и  въ  питаніи  и  лѣченіи 
больнаго. 

Ѵоіі  *)  называешь  пряными  или  вкусовыми  веществами 
такія,  которыя,  будучи  приняты  въ  весьма  незначитель- 
номъ  количествѣ,  дѣлаютъ  пищевыя  средства  вкусными 
и  съѣдобными,  но  которыя  не  имѣютъ  никакого  значенія, 
какъ  пищевыя  вещества.  Они  не  оказываютъ  никакого 
непосредственнаго  вліянія  на  разложеніе  веществъ  въ 
организмѣ  н  ничего  но  и.мѣютъ    общаго  сь  сохраноніомъ 

')  Руководство  къ  физіологіи  Германа,  т.  VI,  ч.  I,  стр.  528, 
18&5  г.  Иереводъ  проф.  Щербакова.  1 
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матеріальнаго  состава  тѣла.  Зато  они  выполняютъ  со- 
вершенно другую,  но  не  мѣнѣе  важную  задачу  при  пя- 
таніи,  чѣмъ  пищевыя  средства  и  для  составленія  пищи 
также  необходимы,  какъ  и  послѣднія. 

Подъ  именемъ  вкусовыхъ  средствъ  Ѵоіі  ')  принимаетъ 
нетолько  тѣ,  которыя  исключительно  сюда  причисляются 
другими:  кофе,  чай,  спиртные  напитки  и  т.  д.,  но  так- 
же, и  при  томъ  преимущественно,  всѣ  тѣ  вещества,  ко- 
торыя сообщаютъ  различнаго  рода  пищѣ  свойственный 
ей  и  пріятный  для  насъ  вкусъ  и  запахъ. 

Часть  употребляемой  съ  пищей  поваренной  соли  Ѵоіі 
относить  также  къ  вкусовымъ  веществамъ,  не  смотря  на 
то,  что  она  играетъ  роль  пищеваго  вещества.  Наконепъ, 
къ  исключительно  вкусовымъ  веществамъ  или  пряностямъ 
Ѵоіі  относить  также  и  вещества,  содержащія  эфирныя 
масла  или  имѣющія  острый  вкусъ,  какъ  напримѣръ  пе- 
рецъ,  горчицу,  корицу,  ваниль  и  т.  п. 

Проф.  Кбпі§  2)  и  Пэви  3)  тоже  не  даютъ  точнаго  оп- 
редѣленія  пряностямъ  или  вкусовымъ  веществамъ.  Они 
характеризуютъ  ихъ  просто  какъ  вещества,  способствую- 
щая пищеваренію 

Кромѣ  того,  Пэви  дѣлитъ  пряности  по  впечатлѣнію, 
которое  они  производить  на  вкусовые  органы,  относя  въ 
одну  группу  ѣдкія:  горчица,  перецъ,  въ  другую  арома- 
тичный: корица,  мускатный  орѣхъ;  въ  третью — такія, 
которыя  дѣйствуютъ  своей  кислотой:  уксусъ,  лимонный 
сокъ  и  т.  д. 

У  фармакологовъ  тоже  не  существуетъ  какого  либо  оп- 
редѣленнаго  раздѣленія  вкусовыхъ  веществъ,  но  во  вся- 
комъ  случаѣ  они   (КбЫег,  ]ЯоіЬііа§е1,  КоззЬасЬ,  ВисЪпеіш, 

О  1.  с. 

3)  Проф.  I.  Кбпід.  СЬетізсЬе  2изатепзе1;2ип§  йег  тепзсЫісЬеп 
^Ъгип§з  ипй.  (хепиззтіііеі.  1882  г. 

3)  Пэви.  Учепіѳ  о  пищѣ  въ  физіологическомъ  и  терапевтиче- 
скомъ  отноідеіііяхъ.  Пѳрѳв.  М.  М.  Манассѳипой.  1876. 


Віпг)  отдѣляютъ  вкусовыя  вещества  отъ  такъ  называе- 
мыхъ  горькихъ. 

Я  не  буду  болѣе  останавливаться  надъ  попытками  ха- 
рактеризовать и  классифицировать  вкусовыя  вещества. 
Очевидно,  при  современномь  состояніи  нашихъ  знаній 
о  вкусовыхъ  веществахъ  трудно  или  почти  невозможно 
сдѣлать  имъ  болѣе  точное  распредѣленіе,  основываясь  на 
вліяніи  ихъ  на  тѣ  или  другіе  органы  или  процессы,  исклю- 
чая конечно  тѣхъ,  который  болѣе  или  менѣе  изучены — 
спиртные  и  ароматическія  напитки,  мясныя  вытяжки. 

Цѣль  настоящей  работы  составляетъ  попытку,  хотя 
немного,  освѣтить  вліяніе  острыхъ  вкусовыхъ  веществъ 
на  усвоеніе  азотистыхъ  частей  смѣшанной  пищи  и  жира 
молока. 

Для  рѣшенія  этого  вопроса  изъ  массы  острыхъ  вкусо- 
выхъ веществъ  я  выбралъ  одни  изъ  самыхъ  распространен - 
ныхъ,  именно  горчицу  и  перецъ. 

Я  назвалъ  ихъ  острыми  только  по  тому  ощущенію,  ко- 
торое они  вызываютъ  во  вкусовыхъ  органахъ. 

Горчица  и  перецъ  имѣли  широкое  примѣненіе  не  толь- 
ко какъ  вкусовыя,  но  и  какъ  внутреннія  лекарственный 
вещества  еще  у  Грековъ.  Такъ,  уже  Гиппократъ  *)  наб- 
людалъ  за  дѣйствіемъ  горчицы;  онъ  говоритъ,  что  гор- 
чица есть  вещь  горячительная  и  слабительная  и  вызы- 
ваетъ  боль  при  мочеиспусканіи.  Особенно  широко  при- 
мѣнялъ  горчицу  и  перецъ,  какъ  лекарственный  вещества, 
Галенъ.  Достаточно  сказать,  что  по  указателю  къ  сочи- 
неніямъ  Галена  Атопіі  Мизае  Вгаззаѵоіі  2)  Галенъ  гово- 
ритъ о  горчицѣ  въ  55,  а  о  перцѣ  въ  91  мѣстѣ  своихъ 
сочиненій. 

Я  приведу  только  нѣкоторыя  указанія  Галена  къ  внут- 
реннему  употребленііо  перца  и  горчицы.  Такъ,  напри- 

«  Г/К'  \*ПГІІ  П'  Р8'  359-  Е(і-  Ап-  ТЬе8ІІ  1657  •  т  !• 
год.  ѴепГіііз  МВьѵіГа88аѴОІІ  ІП<ІеХ  геГегіІ88ІПШ8  іп  от»ез  Оаіепі  ІІЬ- 
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мѣръ,  онъ  х)  совѣтуетъ,  какъ  лѣкарственное  вещество,, 
употребленіе  смѣси  изъ  трехъ  сортовъ  перца,  извѣстной 
подъ  названіемъ  ді*  тріш 

При  страданіяхъ  кишекъ  онъ  также  употребллетъ  пе- 
рецъ  2);  при  хроническомъ  катаррѣ  желудка  Галенъ  ре- 
комендуетъ  перецъ  и  именно  бѣлый,  растертый  въ  водѣ. 
Запоры  3),  болѣзни  печени,  вялость  пищеваренія  (іаг(И- 
іаз  сопсосііопів)  4)  все  это  онъ  лечить  перцемъ. 

Кромѣ  того,  Галенъ  даетъ  перецъ  и  горчицу  не  толь- 
ко при  страданіяхъ  желудочно-кишечнаго  канала,  но  и 
при  іеішз  (ніагіапа  5),  при  кашлѣ  и  кровохарканіи  6). 
Далѣе,  Галенъ  разсматриваетъ  горчицу  и  перецъ  и  какъ 
вкусовыя  вещества.  Такъ,  онъ  говорить,  что  они  способ- 
ствуютъ  перевариванію  другихъ  пищевыхъ   средствъ  7). 

Сеіш  8)  даетъ  чеснокъ  или  воду  съ  перцемъ  передъ 
приступами  перемежающейся  лихорадки. 

Діоскоридъ  9)  въ  своей  таіегіа  тесііса  собралъ  цѣлую 
массу  свѣдѣній  о  вліяніи  горчицы  и  перца  на  организмъ. 
Такъ,  перецъ  по  названному  автору  усиливаешь  отдѣленіе 
мочи  и  способствуете  пищеваренію.  Перецъ,  какъ  при 
введеніи  внутрь,  такъ  и  употребляемый  въ  видѣ  мазей 
предупреждаетъ  знобы  при  перемежающейся  лихорадкѣ, 
вызываетъ  выкидыши  (рагШв  ехігаЬі*)  и  преиятствуетъ  бе- 
ременности, если  вводится  въ  видѣ  суппозиторія  послѣ- 
соНив'а.  Въ  видѣ  питья  и  кашки  помогаете  при  груд- 
ныхъ  болѣзняхъ,  прекращаетъ  кишечныя  колики,  прек- 

0  Бе  Запйаіе  ѣиеікіа.  ЬіЬг.  V.  Сар.  6,  Ш.  КііЬп.  ѣ.  VI.  стр.  340. 
3)  Бе  запй,  Іиепйа.  Ь-  VI.  Сар.  10,  стр.  430. 
3)  Ь.  с.  ПЪг.  VI,  Сар.  X. 
«)  Ь.  с.  ІіЬг.  VI,  Сар.  ѴН. 

5)  Бе  агіе  сигагійі.  ІлЬг.  I,  Сар.  И. 

6)  Бе  сотрозШопе  тейісашепііогит.  Ь.  ѴИ,  Сар.  II. 

7)  Бе  аіітеп.  іасииаііЪив.  Ь.  ІІЬ  Сар.  23. 

8)  А.  СогпеИі  Сеіві.  Бе  тесііста  Ь  ЫІ.  Сар.  12.  Ей.  Аітеіо- 
чѵеп.  1746  г.  Стр.  142. 

9)  Біозсогійез.  ЬіЪг.  II.  МаПЬіоІі  орега. 


ращаеть  боли  и  усиливаете  аппетитъ;  прибавленный  къ 
нищѣ  помогаетъ  иищеваренію  и  вообще  сохраняешь  здо- 
ровье. 

Внутреннее  употребленіе  горчицы  имѣло  у  Діоскорида  *) 
меньше  значеніе.  Онъ  хвалить  ее  только  при  эпилепсіи 
и  при  перемежающихся  лихорадкахъ. 

Аретей  2)  даетъ  горчицу  при  угнетеніи  нервной  системы 
въ  лихорадочных  ь  формахъ  (Іеіаг&из). 

Орибазій  3)  думаетъ,  что  горчица  и  перецъ  способству- 
ютъ  появленію  мѣсячныхъ  (шепзез  иисшіі). 

Горчица  по  ІІлпнію  *)  нейтрализуетъ  ядовитый  начала 
грибовъ . 

Однако  и  между  древними  врачами  были  противники 
употребленія  горчицы,  какъ  вкусоваго  вещества. 

Павелъ  Эгинскій  5)  находить,  что  горчица  обладаетъ 
острыми  свойствами  и  вредна  для  желудка. 

А  Аретей  говорить,  что  послѣ  употребленія  горчицы  мо- 
гутъ  наступить  рвота  и  поносъ  6). 

Я  ограничусь  приведенными  выписками  изъ  древнихъ 
авторовъ,  такъ  какъ  онѣ  не  имѣютъ  прямаго  отношенія 
къ  моей  работѣ;  тѣмъ  не  менѣе,  мнѣ  хотѣлось  бы  обра- 
тить вниманіе  на  то  обстоятельство,  что  большинство  при- 
веденныхъ  авторовъ  смотритъ  на  горчицу  и  перецъ  какъ 
на  вещества,  улучшающія  пищевареніе  и  вообще  какъ  на 
вещества  цѣлебныя. 

Переходя  затѣмъ  къ  позднѣйшимъ  авторамъ,  мы  и  у 
нихъ  находимъ  тотъ  же  самый  взглядъ  на  вліяніе  гор- 
чицы и  перца  на  пищевареніе.  Къ  сожалѣнію,  выводы 
большинства  ихъ  страдаютъ  отсутствіемъ  прямаго  опыта. 

')  ЭіозсогШез  ІЛЪг.  П,  Сар.  148,  МаШііоІі  орега.  Стр.  424. 

2)  Агеіаеиз.  Бе  сигаііопе  асиіогит.  ЫЬг.  I.  Сар.  II. 

3)  ОгіЪазІі  соІІесЬ.  ИЬг.  XIV,  Сар.  65. 
*)  Рііпіиз.  НЬг.  XX.  Сар.  ЬХХХѴІІ. 

8)  Р.  Аевіпеіа.  ѣе  ге  тейіса.  1.  I,  Сар.  74.  Н.  ЗіерЪаішз.  Мегіісі 
агіез  ргіпсірез. 

*)  Агеіаеиз.  Бе  сигаііопе  асиЬогит.  1.  I.  Сар.  II. 


Въ  диссертаціи  в.  РГеЙег'а  ')  собрана  древняя  и  средне- 
вѣковая  литература  о  перцѣ;  собственныхъ  же  наблюде- 
ній  авторъ  не  даетъ. 

Горчица  по  ШсЫег'у  2)  ускоряетъ  пищевареніе,  усили- 
ваетъ  его  и  дѣлаетъ  болѣе  правильнымъ;  возбуждаетъ  ап- 
петитъ,  слегка  увеличиваетъ  отдѣленіе  слизистыхъ  оболо- 
лочекъ  нервыхъ  путей  и  способствуетъ  испражненію.  Въ  бо- 
лѣе  значительныхъ  дозахъ  можетъ  вызвать  рвоту,  поносъ 
и  воспаленіе  желудочнаго  кишечнаго  канала. 

Такого  же  мнѣнія  КісЬіег  и  о  вліяніи  перца  на  пище- 
вареніе.  Онъ  совѣтуетъ  перецъ  при  запорахъ,  для  усиле- 
нія  дѣятельности  желудка,  противъ  перемежающейся  ли- 
хорадки, для  возбужденія  тепзігиа. 

По  ШЪтег'у  3)  горчица  способствуетъ  испражненіямъ,  но 
введенная  въ  болъшихъ  количествахъ  вызываетъ  рвоту, 
поносъ  и  даже  воспаленіе  желудка. 

Прежде,  чѣмъ  приводить  тѣ  немногія  литературныя  дан- 
ныя,  который  касаются  вліянія  отдѣльныхъ  составныхъ 
частей  горчицы  и  перца  на  организмъ,  я  приведу  нѣ- 
сколько  указаній  на  количество  ихъ  въ  вышеназванныхъ 
веществахъ  и  на  нѣкоторыя  ихъ  свойства. 

Я  избѣгаю  подробнаго  фармацевтическаго  описанія  ихъ, 
такъ  какъ  это  заставило  бы  меня  выйти  пзъ  предѣловъ 
моей  работы  и  не  внесло  бы  ничего  новаго  для  освѣще- 
нія  добытыхъ  матеріаловъ. 

8ешеп  зіраріз  бі§гі,  употребляющаяся  какъ  вкусовое  ве- 
щество и  которую  я  употреблялъ  въ  своихъ  опытахъ,  со- 
стоитъ  по  Н.  НаззаГю  4)  изъ  слѣдующихъ  частей: 


г)  6.  РГеіГег.  Ве  ріреге.  Бізз.  Неітезіасііі.  1740. 

2)  Аи%и$\,  КісЫег.  АизГііЪгІісЬе  Аггпеі-тіМеІІеЬге.  1827. 

3)  Кагі  \ѴіЬтег.  Біе  \Ѵіг1шп§  йег  Аггпеі-тіМеІ  ипй  6Ше. 

*)  Цитирую  но  Кош^'у.  ^іе  тепзсЫісІіеп  ^Ъпгавз  иікі  Оепивз- 
тіМеІ.  1883.  Стр.  464. 


С  ѣ  м  е  н  а: 

Воды   5,92«/о 

Мирозину  и  бѣлку.    .    .  26,28°/о 

Мирозиновой  кислоты  .  .  4,78°/о 
Летучаго  масла  ....  1,27°/о 

Жиру   32,55°/о 

Азота  5,13°/° 

Сѣры  1,32°/о 

Клѣтчатки   16,38% 

Золы  4,28°/о 


Я  не  привожу  количествъ  составныхъ  частей  горчицы, 
приготовленной  къ  употреблению  (который  приведены  у 
Кошё'а),  потому  что  онѣ  будутъ  рѣзко  колебаться  въ  за- 
висимости отъ  способовъ  приготовленія. 

Дѣйствующее  острое  начало  въ  горчицѣ,  какь  наводя- 
щее красноту  на  кожѣ,  такъ  и  придающее  горчицѣ  свой- 
ственный ей  запахъ  и  вкусъ,  есть  эфирное  масло. 

По  ИйскІ8вг'у  *)  посредствомъ  перегонки  горчицы  по- 
лучается въ  среднемъ  отъ  0,44°/о— 0,57°/°  эфирнаго  ма- 
сла формулы  С4  Не  N8.  Оно  представляетъ  собою  сѣр- 
ноціанистый  или  роданистый  аллилъ,  уд.  в.  1,010;  точка 
кипѣнія  при  148°  С;  оптически  недѣятельно. 

Это  масло  не  обнаруживается  въ  цѣлыхъ  сѣменахъ,  а 
появляется  вскорѣ  послѣ  соединенія  порошка  сѣмянъ  съ 
водою  температуры  50—60°  С. 

По  \ѴіІГю  и  Когпег'у  (привожу  изъ  РГпекі§ег'а)  горчица  со- 
держитъ  небольшое  количество  безводной  кристаллической 
калійной  соли  мироновой  кислоты  состава  Сю  Нів  АК8а 
0ю.  Вліяніе  воды  на  этоть  мироновокислый  калій  состо- 
итъ  въ  томъ,  что  онъ  въ  присутствіи  мирозина  2)  распа- 
дается на: 

')  ЬеЬгЬисЬ  дег  РЬагшасо§по8Іе  йез  РЙапгепгеісЬез  1867.  стр.  689. 

*)  Выдѣлеипый  мироновокислый  кали  можетъ  быть  разложеиъ 
также  посредствомъ  щелочей,  а-  по  Ьигіѵѵфу  и  Ьапд'у  солями  се- 
ребра. 
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Сахаръ  Се  Ни  Ов  } 

Кислое  сѣрнокислое  кали  .  КН8  I  Сю  Ні8  М82  0ю 
И  эфирное  масло.    .    .    .  С*  Еь  8Н  ) 

Мирозинъ,  открытый  въ  1839  г.  Вішу  (по  РШск^ег'у) 
представляетъ  бѣлковое  тѣло,  составныя  части  котораго 
еще  не  установлены. 

При  дѣйствіи  мирозина  на  мироновокислыи  кали  онъ 
самъ  при  этомъ  измѣняется;  никакое  другое  тѣло  не  дѣй- 
ствуетъ  подобнымъ  образомъ  на  горчицу.  Водный  растворъ 
мирозина  свертывается  при  60°  С.  и  теряетъ  свое  дѣй- 
ствіе,  почему  порошокъ  горчицы,  обработанный  кипящей 
водой,  не  даетъ  эфирнаго  масла. 

Количество  мирозина  въ  горчицѣ  точно  не  определено, 
но  должно  быть,  по  мнѣнію  РШск^ег'а,  незначительно, 
потому  что  въ  цѣломъ  сѣмени  Ноптаіш  нашелъ  всего 
2,9°/о  азота,  что  соотвѣтствовало  бы  18°/о  мирозина,  ко- 
нечно въ  томъ  случаѣ,  если  бы  нослѣдній  имѣлъ  столько 
же  азота,  какъ  и  альбуминъ  и  если  бы  все  количество 
азота  можно  было  бы  отнести  на  мирозинъ. 

При  раздавливаніи  зеренъ  горчицы  получается  до  32°/о 
жирнаго  масла,  состоящаго  изъ  связанныхъ  съ  глицери- 
номъ  стеариновой,  олеиновой  и  эруковой  или  брассиковой 
кислотъ.  Эта  послѣдняя  находится  въ  жирномъ  маслѣ  бѣ- 
лой  горчицы  (8іпарІ8  аІЬа). 

Золы  по  Ийскі§ет'у  въ  горчицѣ  4°/о  -и  состоитъ  она  изъ 
фосфорно-кислой  извести,  магнезіи  и  калія. 

Въ  заключеніе  не  могу  не  упомянуть  о  свойствѣ  гор- 
чичнаго  -  эфирнаго  масла,   найденномъ  ЕЬегЬасЬ'омъ 
именно— оно  уничтожаетъ  способность   бѣлка  и  молока 
свертываться  при  кипяченіи  и  прекращаетъ  алкогольное 
броженіе. 


')  Низетапп.  1)іе  РЯапгепзѣоііе  •  іп  сЬетізсЬег,  рііузіоіодізсііег, 
рііагтасоіо^-  ипй  іохіко1о§.  Ніпзісііі.  1882.  Стр.  806. 
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Что  касается  перца,  то  употреблявшійся  мною  былъ — 
рірег  пііщіш. 

Чорный  перецъ  представляетъ  собою  незрѣлыя  высу- 
шенныя  ягоды,  между  тѣмъ  какъ  бѣлый  перецъ— зрѣлый 
плодъ. 

По  Кошё'у  :)  въ  черномъ  перцѣ: 


17,01°/о 

Азотистыхъ  веществъ  . 

11,99°/о 

Эфирнаго  масла 

1,12°/о 

Жиру  

8,82°/о 

14,49°/о 

Безъазотистыхъ  веществъ  . 

42,02°/о 

4,57°/о 

Жгущй  вкусъ  перца  Р1ііскі§ег  2)  приписываетъ  неболь- 
шому количеству  содержащейся  въ  немъ  смолы,  а  запахъ 
эфирному  маслу  изомерному  терпентину. 

Въ  1819  году  Оегзіесіі  3)  открылъ  въ  перцѣ  алколоидо- 
образное  тѣло— пиперинъ.  Въ  чистомъ  видѣ  онъ  представ- 
ляетъ безцвѣтныя  моноклиническія  призмы  безъ  всякаго 
вкуса.  Въ  водѣ  мало  растворимъ  даже  при  кипяченіи, 
между  тѣмъ  какъ  въ  винномъ  спиртѣ  растворяется  1  —  30 
въ  холодномъ  и  1—1  въ  горячемъ,  (кромѣ  того  онъ  рас- 
творимъ въ  эфирѣ,  бензинѣ,  хлороформѣ  и  креозотѣ). 

Пиперинъ  (по  НизетаінГу)  —  весьма  слабое  основаніе. 
Разведенный  минеральный  кислоты  едва  замѣтно  раство- 
ряютъ  его  и  не  соединяются  съ  нимъ.  Формула  его  по 
8ігескег'у  4) 

С»  Н9  Оз  ) 

,    .^Ѵ.  Се  Нв    }  * 

*)  1.  с.  стр.  460. 

*)  1.  с.  стр.  616. 

3)  По  Низетапп'у.  Стр.  487. 

*)  Низетапп.  Стр.  488. 
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При  нагрѣваніи  пиперина  съ  спиртнымъ  растворомъ 
ѣдкаго  кали,  съ  натронною  или  калійною  известью  полу- 
чается пиперпдинъ  —  С5  Ни  N  и  пипериновая  иислота. 

Кромѣ  того,  Бухгеймъ  *)  нашелъ  въ  перцѣ  хавицинъ, 
который  представляетъ  собою  желтовато-бурую  массу,  кон- 
систенціи  густаго  терпентина,  въ  высшей  степени  остраго 
перечнаго  вкуса. 

По  Бухгейму  отношеніе  хавицина  къ  пиперину  слѣдую- 
щее:   въ  то  время  какъ   пиперинъ  представляетъ  собою 

С*  Ню 

Н    ,   въ  которомъ  одипъ  водородъ 

замѣщенъ  пипериновой  кислотой        _Р'  І?1" 

)  С12  Нэ  0:!,  хавицинъ 

представляетъ  тотъ  же  пиперидинъ,  но  съ  замѣщеніемъ 

водорода  хавициновой  кислотой. 

Первый  изслѣдовавшій  эфирное  горчичное  масло  опыт- 
нымъ  путемъ  на  животныхъ  (кроликахъ)  былъ  МіізпегІісЬ  2). 
хотя  опыты  его  имѣютъ  главнымъ  образомъ  токсикологи- 
ческій  характеръ,  тѣмъ  не  менѣе,  мнѣ  кажется,  резуль- 
таты ихъ  могутъ  имѣть  значеніе  при  оцѣнкѣ  вліянія  гор- 
чицы на  организмъ  даже  и  въ  обыкновенныхъ  дозахъ. 

На  основаніи  своихъ  опытовъ  онъ  приходить  къ  тому 
убѣжденію,  что  эфирное  горчичное  масло,  наиболѣе  ядо- 
витое изъ  эфирныхъ  маслъ,  при  введеніи  въ  желудокъ 
въ  количествѣ  одной  драхмы  убиваетъ  кролика  въ  теченіе 
г/г  часа,  а  въ  количествѣ  ]Р — въ  15  минуть.  У  отрав- 
ленныхъ  животныхъ  въ  выдыхаемомъ  воздухѣ  и  въ  крови 
ощущается  явственный  запахъ  этого  эфирнаго  масла.  До- 
стойно вниманія  то  обстоятельство,  что  не  смотря  на  ток- 
сическія  дозы,  желудокъ  и  кишечный  каналъ  кроликовъ 
представляли,  по  мнѣнію  ЙШзспегНсп'а,  только  картину  сла- 

')  АгсЫѵ  Йіг  ехрегітеп.  РаІІіо].  ипй  РЬагтас  В.  У,  1876,  Стр. 
455. 

2)  МіЪзсЬегІісІі.  ЬеЬгЬисЬ  Дег  АггпеітіиеІІеЬге.  1849. 


пиперидинъ  N 
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баго  воеііаленія,  хотя  онъ  наблюдалъ  сильную  гиперемію 
сосудовъ  и  слущиваніе  эпителія.  Митчерлихъ  говорить  о 
слабомъ  воспаленіи  желудочно-кишечнаго  тракта  вслѣд- 
ствіе  того,  можетъ  быть,  что  животныя  погибали  раньше, 
чѣмъ  полная  картина  воспаленія  могла  развиться. 

Въ  почкахъ  въ  одноыъ  случаѣ  оказалось  незначитель- 
ная гиперемія.  Кровь  имѣла  темный  цвѣтъ  и  медлепно 
свертывалась.  Сердце  и  мышцы  сохраняли  свою  раздра- 
жительность долго  послѣ  смерти. 

Картина  отравленія  такая:  вскорѣ  послѣ  введенія  ма- 
сла сердечное  біеніе  значительно  учащалось,  быстро  умен- 
шалась  чувствительность,  затѣмъ  появились  затрудненное, 
замедленное  дыханіе,  судороги,  охлажденіе  конечностей  и 
смерть. 

Вь  1879  году  Непгѳ  !)  въ  лабораторіи  КбЫе'га  произ- 
велъ  рядъ  наблюденій  надъ  дѣйствіемъ  эфирнаго  горчич- 
наго  масла  на  собакъ,  кроликовъ  и  хомяковъ. 

При  впрыскиваніи  въ  кровь  V2  —  75°/°  эмулъсіи  изъ 
масла  онъ  находилъ  немедленное  повышеніе  кровянаго 
давленія,  причемъ  оно  не  возвращалось  къ  прежней  вы- 
сотѣ,  а  продолжало  повышаться  при  каждомъ  новомъ 
внрыскиваніи. 

При  повторныхъ  впрыскиваніяхъ  малыхъ  количествъ 
масла  оно  накопляется  въ  крови,  такь  что  наступаетъ 
дѣйствіе  большихъ  дозъ. 

Поднятіе  кровянаго  давленія,  сопровождающееся  замед- 
леніемъ  пульса,  приписывается  авторомъ  раздражанію  ва- 
зомоторнаго  центра  въ  продолговатомъ  мозгу,  такъчтопа- 
деніе  кровянаго  давленія  зависать  отъ  паралича  этого 
центра. 

Дыханіе  при  впрыскиваніи  въ  вену  значительно  уско- 
ряется  и  дѣлается  поверхностнымъ,  смѣняясь  скоропрохо- 

)  СепІгаІЫии  ійг  сііе  тесІісіпівсЬеп  ѴѴіззепчсИаЛеп.  1878.  №  24. 
ѴегзисЬе  ІіЬег  сіаз  йіЬвгівсЬе  Зепіоі. 
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дящими  паузами.  Подъ  конецъ  оно  становится  неправшіь- 
пымъ,  медленнымъ  и  затрудненными 

При  вдыханіи  10  капель  чистаго  эфириаго  горчичнаго 
масла  у  кроликовъ  и  хомяковъ  дыханіе  сначала  учащается, 
затѣмъ  замедляется,  дѣлается  диспноичнымъ  и  судорож- 
нымъ. 

При  вскрытіи  отравленныхъ  такимъ  образомъ  живот- 
ныхъ  находили  иногда  пневмоніи  и  отекъ  легкихъ. 

Рефлекторная  возбудимость  отъ  очень  постепенныхъ  ииъ- 
екцій  малыхъ  дозъ  сначала  повышается,  получается  кар- 
тина весьма  похожая  на  возбужденіе  при  стрихнинномъ 
отравленіи;  затѣмъ,  рефлексы  понижаются  и  окончательно 
исчезаютъ,  причемъ  дыханіе  можетъ  еще  продолжаться. 
'/2 — 1°/о  эмульсія  масла,  вводимая  кролику  въ  желудокъ 
впродолженіи  нѣсколькихъ  дней,  вызвала  вь  желудкѣ  и 
соесиш  разлитую  красноту  и  обширныя  экстравазаты.  Въ 
печени  животныхъ  наблюдались  микроскопическія  крово- 
изліянія  (геморрагіи),  но  жироваго  перерожденія  замѣчено 
не  было.  Наконецъ,  продолжительно  вводимый  въ  желу- 
докъ малыя  дозы  масла  вызывали  общій  желудочно-ки- 
шечный катарръ. 

Температура  тѣла  послѣ  введенія  горчичнаго  масла  ка- 
кимъ  бы  то  ни  было  путемъ  очень  быстро  и  рѣзко  по- 
нижалась. 

Возбужденіе  перистальтики  ни  разу  не  наблюдалось. 

Къ  сожалѣнію,  вышеназванный  наблюдатели  не  обра- 
щали вниманія  на  вліяніе  горчичнаго  масла  на  деятель- 
ность пищеварительныхъ  органовъ. 

Этотъ  важный  пробѣлъ  въ  интересующемъ  меня  вопросѣ 
былъ  восполненъ  недавно  докторомь  Чельцовымъ;  резуль- 
таты его  опытовъ  я  приведу  ниже. 

Что  же  касается  вопроса  о  вліяніи  составныхъ  частей 
перца  на  животный  организмъ  вообще  и  на  человѣка  въ 
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особенности,  то  въ  этомъ  отношеніи  литература  также 
бѣдна,  какъ  и  литература  горчицы. 

Падь  свойствами  нѣкоторыхъ  составныхъ  частей  чернаго 
перца  работали  опытнымъ  путемъ  на  животныхъ  и  на 
человѣкѣ  Яешпаші  4)  Мо8Іег  и  8бпаегар  2)  и  другіе. 

Яешпаш  3)  послѣ  пріема  2,50  грм.  чистаго  пиперина 
испытывалъ  различный  ощущенія  въ  периферической 
нервной  системѣ.  Вліяніе  же  его  на  сердечную  деятельность 
онъ  не  могъ  замѣтить 

Затѣмъ  8оепиегор  4)  по  предложенію  проф.  Мо8Іег'а  из- 
слѣдовалъ  вліяніе  пиперина  на  селезенку. 

Опыты  производились  на  собакахъ. 

Селезенка  предварительно  обнажалась,  измѣрялась  ея 
величина,  затѣмъ  снова  вшивалась  въ  брюшную  полость. 
Послѣ  этого  вводился  порошокъ  въ  желудокъ  въ  видѣ 
эмульсіи. 

Въ  одномъ  случаѣ  дано  было  небольшой  собакѣ  1,75 
грм.  пиперина.  Черезъ  2  часа  селезенка  явственно  умень- 
шилась, а  поверхность  ея  сдѣлалась  бугристою  и  мор- 
щинистою. 

Въ  другомъ  случаѣ  введено  было  2,0  грм.  пиперина 
въ  эмульсіи.  Черѳзъ  4  часа  селезенка  снова  оказалась 
значительно  уменьшенною  въ  объемѣ,  поверхность  ея  сдѣ- 
лалась  плотною,  зернистою  и  мѣстами  втянутою.  Темпе- 
ратура въ  этомъ  случаѣ  послѣ  введенія  пиперина  упала 
съ  38,6  до  37,2°. 

Кромѣ  того,  Зоепаегор  сдѣлалъ  длинный  рядъ  наблюде- 
ний надь  вліяніемъ  пиперина  на  температуру  тѣла  у 
людей. 


)  Иеитапп.  ІІеЬег  йеп  ѵог2и§з\ѵеізе  \Ѵігкзатеп  ВезіагкШіеіІе  Йез 
8сЬ\ѵаггеп  Р&гТегз.  В-ізз.  Бограі.  1860. 

)  Мозіег  и   Збпсіешр.  Вегііпег  кІіпізсЬе  \ѴосЬешзсЬгіЙ,  1876. 

ют^  9,ИТ,?РУЮ  110  Бухгейму,  АгсЬ.  Г.  ехрег.  раШоІ.  ипй  рЬагтасоІояіе. 
1876.  В.  V,  стр.  455. 

«)  Вегііп.  кііп.  \ѴосЬепзсЬгіЛ.  1876.  №  52. 
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На  основаніи  этихъ  опытовъ  Мовіег  ')  утверждаетъ,  что 
нельзя  отрицать  вліянія  пиперина  на  паденіе  температуры. 
Но  шахіпшт  паденія,  который  пришлось  наблюдать,  былъ 
0,4°.  8оеп(1егор  самъ  принималъ  пиперинъ.  Дозы  до  1,0 
грм.  переносились  имъ  безъ  затру дненія.  Кромѣ  неболь- 
шаго  чувства  жженія  (въ  желудкѣ?)  появлявшагося  вскорѣ 
послѣ  принятія  и  недолго  продолжавшаяся,  онъ  ничего 
не  замѣтилъ.  Но  отъ  дозъ  въ  1,5 — 2,0  грм.  разстраива- 
лось  пищевареніе:  появлялся  перечный  вкусъ  во  рту,  от- 
сутствіе  аппетита  и  колики. 

Относительно  вліянія  пиперина  на  перемежающуюся  ли- 
хорадку я  отсылаю  интересующихся  этимъ  къ  Низетап'у  2) 
и  къ  Тгоиззеаи  и  РМоих  3) ,  у  которыхъ  приведена  литера- 
тура этого  вопроса. 

Что  касается  пиперидина,  то  надъ  дѣйствіемъ  его  на 
животный  организмъ  работали  Кгопескег  и  Шіезз  4).  Къ  со- 
жалѣнію,  мнѣ  ве  удалось  найти  ихъ  подлинныхъ  работъ, 
а  потому  ограничиваюсь  выпискою  изъ  реферата  о  нихъ 
РПезз'а  въ  Берлинскомъ  физіологическомъ  обществѣ  27-го 
Января  1882  года. 

Кгопескег  нашелъ  замѣчательный  параллелизмъ  въ  токси- 
ческомъ  и  химическомъ  дѣйствіи  пиперидина  и  коніина. 
Оба  они  нервные  яды,  но  пипеііидинъ  парализуетъ  чув- 
ствительныя,  а  коніинъ  двигательный  нервныя  волокна. 

Рііезз  испытывалъ  пиперидинъ  на  лягушкахъ  и  тепло- 
кровныхъ— у  тѣхъ  и  другихъ  онъ  нашелъ  пониженіе 
рефлексовъ. 

Вліяніе  горчицы  собственно  на  пищеварительную  дѣя- 
тельность  желудка  у  человѣка  до  сихъ  поръ  совершенно 
не  было  изслѣдовано,    если  не  считать  одного  опыта 

')  Вегііп.  кІіпівсЬе  \ѴосЬепзсЬг.  1876.  №  52. 
2і  1.  с.  стр.  491. 

3)  Тгаііё  йе  іЬёгареиіідие  еі  сіе  таііёге  тёйісаіе,  Рагіз.  1877. 
*)  Агсіі.  і-  РЬу8іо1о§іе.  Ои  Воів-Кеутопсі,  1882. 
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ВеаитопГа  1)  надъ  охотникомъ  А.  (іе  8і.  Магііп  въ  1825 
году.  Опытъ  этотъ  состоялъ  въ  томъ,  что  черезъ  желу- 
дочную фистулу  онъ  ввелъ  въ  одномъ  случаѣ  мясо  съ 
солью,  а  въ  другомъ  мясо  съ  горчицей. 

Въ  первомъ  случаѣ  изслѣдуемая  порція  переварилась 
въ  3  час.  36  мин.,  а  во  2-мъ  въ  3  час.  10  минуть. 

Къ  сожалѣнію,  изъ  этого  опыта  трудно  сдѣлать  какой 
нибудъ  выводъ,  въ  виду  того,  что  не  извѣстно,  одинако- 
вое-ли  количество  мяса  вводилось  въ  томъ  и  другимъ 
случаѣ . 

Кромѣ  того,  и  самый  способъ,  который  онъ  употреб- 
лялъ  для  опредѣленія  конца  перевариванія  не  даетъ  права 
на  какое-либо  заключеніе. 

Теперь  я  перехожу  къ  работѣ  доктора  Чельцова  2) 
(изъ  клиники  проф.  С.  П.  Боткина)— единственной  опыт- 
ной работѣ,  которая  близко  касается  интересу ющаго  меня 
предмета. 

Цѣль  этой  работы  была  показать  вліяніе  острыхъ  ве- 
ществъ  (чеснока,  лука,  перца,  горчицы)  на  отдѣленіе  же- 
лудочнаго  сока,  на  желудочное  пищевареніе  и  на  отдѣ- 
леніе  желчи  у  животныхъ  (собакъ).  Опыты  съ  отдѣленіемъ 
желудочнаго  сока  были  сдѣланы  на  собакѣ  съ  постоянной 
желудочной  фистулой. 

„Обстановка  опытовъ  была  слѣдующая:  послѣдній  разъ 
передъ  опытомъ  собаку  кормили  наканунѣ  (за  18 — 20  ча- 
совъ);  въ  самый  день  опыта  поступали  двоякимъ  спосо- 
бомъ:  или  животному  черезъ  фистулу  вливали  въ  желудокъ 
10  куб.  сант.  воды,  или  же  давали  опредѣленное  коли- 
чество мяса.  Далѣе,  въ  томъ  и  другомъ  случаѣ  поступали 
одинаковымъ  образомъ:  давали  собакѣ  свободно  бѣгать 
впродолженіи   15 — 20   минутъ  и  только  приступали  къ 

4)  Кеие  "ѴегзисЬе  шісі  ВеоЬасЫдіпдеп  иЬег  <іеп  Мадепзай  ипй  сііе 
РЬузіоІодіе  сіег  Ѵегсіаипд.  ІІеЪегзеІгІ;  ѵ.  Бг.  Ьийеп.  1834. 
*)  Еженедѣльная  Клиническая  газета,  1886.  №№  16,  17,  18. 
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собиранію  сока  тогда,  отбрасывая  первыя  порціи.  Просо- 
биравъ  сокъ  1  ч.  или  I1/ 2  ч.  мы  вводили  тѣмъ  же 
путемъ  въ  желудокъ  испытуемое  вещество  (количество 
воды  и  здѣсь  бралось  такое  же,  какъ  и  передъ  началомь 
собиранія),  а  затѣмъ  поступали  какъ  и  въ  первую  поло- 
вину опыта". 

Изъ  таблицы,  приведенной  докторомъ  Чельцовымъ,  видно, 
что  въ  первомъ  опытѣ  изъ  желудочной  фистулы  собаки 
послѣ  введенія  10  куб.  сайт,  воды,  впродолженіе  первыхъ 
35  минутъ  вытекло  желудочнаго  сока  1,2  куб.  сант.  между 
тѣмъ  какъ  при  тѣхъ  же  условіяхъ,  но  послѣ  введенія 
тѣхъ  же  10  к.  с.  воды  съ  0,25  грм.  перца  въ  порошкѣ, 
впродолженіе  тоже  первыхъ  35  минутъ  вытекло  сока 
15,3  к.  с. 

Увеличенное  выдѣленіе  желудочнаго  сока  продолжалось 
во  все  время  наблюденія  (1  ч.  15  мин.). 

Во  2  и  3  опытѣ,  гдѣ  было  введено  0,2  и  0,5  порошка 
перца,  получились  такіе  же  результаты,  хотя  увеличеніе 
отдѣленія  желудочнаго  сока  въ  третьемъ  опытѣ — не  столь 
рѣзкое,  какъ  въ  двухъ  первыхъ. 

Въ  четвертомъ  и  пятомъ  опытахъпритойжеобстановкѣ, 
какъ  и  въ  первыхъ  трехъ,  собакѣ  вводился  порошокъ  гор- 
чицы въ  количествѣ  0,2  грм.  въ  обоихъ  случаяхъ.  Ре- 
зультатомъ  того  и  другаго  опыта  получилось  увеличеніе 
выдѣленія  желудочнаго  сока  послѣ  введенія  порошка  гор- 
чицы. Но  увеличеніе  это  было  значительно  менѣе,  нежели 
послѣ  введенія  перца. 

Такъ,  въ  4  опытѣ  до  введенія  горчицы  впродолженіе 
55  минутъ  вытекло  4,6  куб.  сант.,  а  послѣ  введенія  ея 
выдѣлилось  черезъ  фистулу  впродолженіе  того-же  времени 
10,2  к.  с.  желудочнаго  сока. 

Не  смотря  на  весь  интересъ  приведенныхъ  опытовъ, 
нельзя  не  пожалѣть  о  томъ,  что  авторъ  не  опредѣлялъ 
качества  желудочнаго  сока,  вытекавтаго  послѣ  введенія 
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вышеназванных!)  веществ ъ,  хотя  бы  посредствомъ  опре- 
дѣлнгія  степени  кислотности  его. 

Въ  другой  серіи  онытовъ  авторъ  занимался  желудоч- 
нымъ  нищевареніемъ.  Опыты  эти  обставлены  были  слѣ- 
дующимъ  образом  ь: 

Во-первыхъ,  дѣлались  опыты  съ  иекусственнымъ  пище- 
вареніемъ  въ  пробиркахъ,  при  чемъ  въ  три  пробирки  на- 
ливался поровну  полученный  чрезъ  фистулу  (на  желудкѣ 
собаки)  отстоенный  желудочный  сокъ,  одна  пробирка 
оставлялась  для  контроля,  а  къ  осталънымъ  прибавлялось 
то  или  другое  количество  испытуемаго  вещества.  Для  пе- 
ревариванія  употреблялся  крутой  бѣлокъ.  Продолжитель- 
ность опыта  равнялась  20 — 24  часамъ  при  температурѣ 
38—40°  С.  Послѣ  перевариванія  остатки  неперевареннаго 
бѣлка  обмывались,  сушились  при  98—99°  С  и  взвѣши- 
вались. 

Опыты  второго  рода  заключались  въ  томъ,  что  изъ  трехъ 
равныхъ  количествъ  бѣлка  двѣ  порціи  одна  за  другой 
вводились  въ  желудокъ  собаки  въ  тюлевыхъ  мѣшечкахъ, 
при  чемъ  вмѣстѣ  со  второй  порціей  вводилось  испытуемое 
вещество,  и  всѣ  три  высушивались. 

Изъ  многихъ  оиытовъ  авторъ  приводить  шесть  съ  гор- 
чицей и  перцемъ.  Въ  первомъ  опытѣ  взято  3  порціи  же- 
пдочнаго  сока  по  4  к.  с,  бѣлка  по  1  грм.,  одна  остав- 
лена, какъ  контрольная,  а  къ  двумъ  другимъ  прибавлено 
0,02  и  0,05  грм.  порошка  перца;  продолжительность 
опыта  22  часа.  Результата  перевариванія  (послѣ  высу- 
шиванія  остатковъ)  оказался  слѣдующій: 

Вѣсъ  остатка  въ  кон-       Вѣсъ  П0РЧІИ      Вѣсъ  порціи  к 

трольной  порціи  °Н         съ  0,02  грм.      съ  0,05  грм.     ^  ««иг» 

перца.  перца         оть  а,и  оълка. 

Опыгь  1-й  0,106  .  0,099  0,100  0,149 
Опытъ  2-й  0,096^)       0,099         0,092  0,128 


*)  Перевариваніе— 26  часовъ. 
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Въ  этихъ  двухъ  опытахъ  перевариваніе  сильнѣе  шло 
въ  пробиркахъ,  гдѣ  былъ  добавленъ  перецъ,  причемъ  доза 
перца,  повидимому,  не  вліяла  на  силу  перевариванія.  Въ 
третъемъ  опытѣ  опытная  порція  бѣлка  была  введена  въ 
желудокъ  съ  0,25  грм.  перца,  разболтаннаго  въ  10  к.  с. 
воды.  Черезъ  1  часъ  она  вѣсила  на  0,004  грм.  меньше 
контрольной.  Прибавленіе  же  къ  перевариваемымъ  пор- 
ціямъ  въ  пробиркахъ  порошка  горчицы  дало  обратные  ре- 
зультаты, именно  въ  опытѣ  четвертомъ,  гдѣ  для  перева- 
риванія  взято  было  по  0,5  грм.  бѣлка  и  въ  опытную 
порцію  прибавлено  0,01  грм.  сухой  горцицы,  послѣ  пе- 
ревариванія  опытный  бѣлокъ  вѣсилъ  только  на  0,001  грм. 
менѣе  контрольнаго  бѣлка.  Между  тѣмъ,  въ  5  опытѣ  пор- 
ція  бѣлка  съ  0,01  грм.  горчицы  вѣсила  послѣ  опыта  на 
0,002  грм.  болѣе  контрольной,  а  другая  порція  его,  гдѣ 
горчицы  прибавлено  было  вдвое  болѣе,  вѣсила  на  0,012 
грм.  болѣе  контрольной. 

Такимъ  образомъ,  на  основаніи  своихъ  опытовъ  авторъ 
дѣлаетъ  заключеніе,  что  перецъ  совершенно  индифферентно 
относится  къ  желудочному  пищеваренію,  а  горчица  только 
въ  малыхъ  дозахъ  не  препятствуетъ  перевариванію  бѣлка, 
а  въ  большихъ— угнетаетъ  его. 

Однако,  при  оцѣнкѣ  этихъ  результатовъ,  мнѣ 
необходимо  принять  во  вниманіе  противубродильныя  свой- 
ства эфирнаго  горчичнаго  масла,  хотя  и  доказанныя 
Непге  ')  только  для  алкогольнаго,  гнилостнаго,  молочяо- 
кислаго  и  амміячнаго  броженія.  Это  обстоятельство  и 
только  что  приведенные  опыты  даютъ  поводъ  думать,  что 
противубродильныя  свойства  горчичнаго  масла  распро- 
страняются и  на  желудочный  сокъ.  Принимая  это  во  внн- 
маніе,  нельзя  не  признать,  что  перевариваніе  въ  пробиркѣ 
въ  этомъ  случаѣ  будетъ  особенно  рѣзко  отличаться  отъ 
перевариванія   въ   желудкѣ,   потому  что  въ  иослѣднемъ 

<)  1.  с. 
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раздражающій  агентъ  вызываетъ  усиленное  и  продолжи- 
тельное (опыты  д-ра  Чельцова)  выдѣленіе  желудочнаго 
сока,  что  уменьшаетъ  процентное  содержаніе  этого  про- 
■іввубродильнаго  вещества  въ  желудкѣ.  Кромѣ  того,  пре- 
пятствующее пищеваренію  горчичное  масло  можетъ  быть 
уже  удалено  изъ  желудка  въ  то  время,  когда  усиленное 
выдѣленіе  желудочнаго  сока,  имъ  вызванное,  еще  про- 
должается. Дѣйствительно,  въ  опытѣ  шестомъ,  гдѣ  со 
второй  порціей  бѣлка  было  введено  въ  желудокъ  такое  же 
количество  горчицы,  какъ  и  въ  5  опытѣ  (0,02  грм.),  уже 
черезъ  172  часа  она  (норція),  хотя  и  незначительно,  но 
всетаки,  уменьшилась  въ  вѣсѣ  (на  0,001  грм.)  сравни- 
тельно съ  контрольной. 

Опыты  надъ  вліяніемъ  перца  и  горчицы  на  выдѣленіе 
желчи  дѣлажсь  авторомъ  на  собакѣ  съ  полной  желчной 
фистулой. 

Собака  послѣдній  разъ  кормилась  наканунѣ  опыта.  Въ 
желчную  фистулу  вводилась  стеклянная  трубочка.  Желчь 
собиралась  въ  колбочки,  спустя  нѣкоторое  время  послѣ 
введенія  трубки.  Колбочки  мѣнялись  каждые  7 2  часа. 
„Испытуемое  средство  вводилось  зондомъ  лишь  тогда, 
когда  двѣ  порціи  желчи  были  приблизительно  равны 
между  собою". 

Въ  опытѣ  7-мъ  результаты  слѣдующіе:  при  введеніи 
въ  желудокъ  1,0  грм.  перца  въ  25  к.  с.  воды  °/0  твер- 
дого остатка  желчи  увеличился  въ  первые  72  часа  на 
1,20  грм.,  сравнительно  съ  контрольнымъ,  во  вторые  — 
на  0,83,  въ  третьи  —  уменьшился  на  0,13,  а  въ  четверт 
тые— увеличился,  сравнительно  съ  первымъ  контрольнымъ 
Vя  час.  на  2,76  грм. 

Въ  9  опытѣ  при  тѣхъ  же  условіяхъ  было  введено  0,5 
грм.  перца,  причемъ  °/0  твердаго  остатка  желчи  впродол- 
женіе  4-хъ  получасовыхъ  промежутковъ  былъ  меньше  кон- 
трольна™. 
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При  введеніи  въ  желудокъ  при  тѣхъ  же  условіяхъ 
0,5  грм.  горчицы  въ  25  к.  с.  воды  (опытъ  8)  найдено 
было  увеличеніе  °/о  твердаго  остатка,  наоборотъ,  введеніе 
вдвое  болыпаго  количества  горчицы  вызвало  уменъгаеніе 
°/о  сухаго  остатка  (опытъ  10). 

Такимъ  образомъ,  эти  4  опыта  не  дали  какого-либо 
опредѣленнаго  результата. 

Приходя  къ  окончательному  выводу,  авторъ  заключаетъ, 
что  перецъ  совершенно  индифферентно  относится  къ  же- 
лудочному пищеваренію.  Горчица  только  въ  малыхъ  до- 
захъ  не  препятствуетъ  перевариванію  бѣлка  желудочнымъ 
сокомъ,  а  въ  большихъ — несомнѣнно  угнетаетъ  его. 

Что  касается  до  вліянія  горчицы  и  перца  на  желчь, 
то,  по  мнѣнію  автора,  эти  вещества  увеличиваютъ  отдѣ- 
леніе  ея  (если  принять  во  вниманіе  вѣсъ  сырой  желчи?). 

Въ  виду  того,  что  непосредственныхъ  опытовъ  надъ 
вліяніемъ  горчицы,  перца  и  другихъ  острыхъ  вкусовыхъ 
веществъ  на  усвоеніе  у  человѣка  не  существуетъ,  а  то, 
что  имѣется  въ  литературѣ,  касается  только  животныхъ  и 
имѣетъ  главнымъ  образомъ  общефармакологическій  и  ток- 
сикологическій  характеръ,  —  я  и  сдѣлалъ  нѣсколько  опы- 
товъ надъ  усвоеніемъ  азота  изъ  смѣгаанной  нищи  при  гор- 
чицѣ  и  перцѣ  и  усвоеніемъ  жира  молока  при  горчицѣ  у 
здоровыхъ  людей. 

Такая  задача  по  отношенію  къ  вышеназваннымъ  ве- 
ществамъ  мнѣ  казалась  особенно  важной  и  интересной 
потому,  что  рѣшеніе  ея  подвело  бы  итогъ  вліянію  этихъ 
веществъ  на  отдѣльныя  части  пищеварительнаго  тракта, 
тѣмъ  не  мѣнѣе  я  не  отрицаю  и  того  высокаго  интереса, 
который  представили  бы  опыты  надъ  вліяніемъ  острыхъ  вку- 
совыхъ веществъ  на  отдѣльные  органы  пищеварительнаго 
канала,  но,  къ  сожалѣнію,  это  возможно  поканалюдяхъ 
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только  по  отношенію  къ  полостямъ  рта  и  желудка.  II 
влілніе  этихъ  вѳществъ  на  количество  и  качество  желу- 
дочнаго  сока,  а  также  на  силу  и  продолжительность  пе- 
реваривай! я  составить  предметъ  отдѣльной  работы. 

При  постановкѣ  моихъ  огштовъ  я  задался  цѣлью  из- 
слѣдовать  усвоеніе  у  людей  привычныхъ  и  непривыч- 
ныхъ  къ  употребленію  острыхъ  вкусовыхъ  веществъ,  у 
взрослыхъ  и  у  дѣтей.  Но,  къ  сожалѣнію,  я  такъ  былъ 
стѣсненъ  въ  выборѣ  матеріяла  и  случайностями  '),  что 
мнѣ  удалась  справиться  съ  ничтожной  долей  моей  задачи. 

Для  опытовъ  брались  здоровые  люди,  въ  возрастѣ  отъ 
22  —  30  лѣтъ,  при  чемъ  особенное  вниманіе  обращалось 
на  правильную  дѣятельность  желудочно  -  кишечнаго  ка- 
нала.  Передъ  началомъ  опыта  они,  до  установки  вѣса 
тѣла  приблизительно  на  одной  и  той-же   величинѣ,  пи- 
тались исключительно  той  пищей,  которая  вводилась  во  все 
время  наблюденія.  Введете  пищи  не  ограничивалось  ка- 
кой нибудь  разъ  определенной  величиной;  предлагалось 
ѣсть  „до  сыта",  это  было  важно  въ  виду  того,  что  коли- 
чество пищи,  разъ  на  всегда  установленное  во  все  вре- 
мя наблюденія,  могло  различно  усвоиваться  при  желаніи 
и  нежелаиіи  ѣстъ  и,  сь  другой  стороны,  интересно  бы- 
ло определить  вліяиіе  горчицы  и  перца  на  аппетитъ. 

Вводимый  пищевыя  вещества  были  по  возможности 
разнообразны  для  того,  что  бы,  съ  одной  стороны,  не 
измѣнять  рѣзко  діэты,  къ  которой  привыкъ  наблюдаемый 
а  съ  другой,  чтобы  однообразіе  діэты  не  внушало  отвра- 
щенія  къ  ней  и,  такимъ  образомъ,  не  измѣняло  бы  ре- 
зультатовъ  усвоенія  во  время  опытовъ,  продолжавшихся 
болѣе  или  менѣе  долгое  время. 

Составь  нищи  и  количество  ея  я  здѣсь  не  привожу, 
так*  какь  все  это  видно  изъ  таблицъ.  Отмѣчу  только,  что 

')  Повышонія  1°  отъ  случайпыхъ  причинъ;  жидкія  испражиенія, 
не  допускавшія  раздѣлѳнія  кала  двухъ  иеріодовъ. 
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въ  нѣкоторыхъ  опытахъ  давался  бульбнъ,  который  приго- 
товлялся такимъ  образомъ:  5  грм.  сухаго  обыкновенная 
продажнаго  бульона,,  изслѣдованнаго  на  количество  азо- 
та, варилось  въ  250  к.  ц.  воды  съ  прибавкой  поварен- 
ной соли. 

Количество  горчицы  и  перца  тоже  не  определялось: 
оно  зависѣла  отъ  того  количества  мяса  и  хлѣба,  которое 
съѣдалось  въ  дни  опыта. 

Кромѣ  того,  люди,  привычные  къ  этимъ  веществамъ, 
съѣдали  ихъ  больше,  непривычные — меньше. 

Горчица  приготовлялась  такимъ  образомъ:  бралось  50 
грм.  обыкновенной  продажной  горчицы  лучшаго  сорта  '), 
такъ  называемой  „Сарептской"  и  къ  нимъ  прибавлялось 
80  грм.  теплой  воды.  Получившаяся  кашица  тщательно 
растиралась  отъ  комковъ  до  полученія  совершенно  однооб- 
разной массы,  складывалась  въ  банку  и  закупоривалась, 
откуда  она  и  отвѣшивалась  для  каждаго  употребленія. 

Сортъ  перца,  употреблявшагося  для  опытовъ,  былъ 
рірег  пі^гиш,  извѣстный  въ  продажѣ  подъ  именемъ  „Рус- 
ская". Зерна  его  отбирались  отъ  случайныхъ  примѣсей, 
стирались  въ  порошокъ  и  хранились  въ  закупоренной 
банкѣ. 

Выпиваемая  жидкость  (чай)  по  возможности  ограничи- 
валась (сообразуясь  съ  привычкой)  произвольно  выбран- 
нымъ,  но  болѣе  или  менѣе  опредѣленнымъ  количествомъ 
на  время  опыта. 

Теперь  я  перейду  къ  нѣкоторымъ  частностямъ  опытовъ. 

За  18 — 20  час.  до  начала  опыта  введете  пищи  пре- 
кращалось. Опытъ  начинался  съ  выведенія  мочи  и,  по 
возможности,  кала,  послѣ  чего  изслѣдуемые  взвѣшивались 
и  получали  одинъ  чай.  Черезъ  3—4  часа  послѣ  чая  они 
получали  чернику  и  черезъ  1—2  часа  обѣдъ,  а  вечеромъ 
ужинъ,  состоя вшій  изъ  той-же  пищи 

})  Отъ  Штоля  и  Шмидта. 
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Количество  азота  опредѣлялось  во  всѣхъ  вводимыхъ  пи- 
щевыхъ  веществахъ  (кромѣ  чая,  въ  которомъ  оказалось 
ничтожное  количество  азота  Теръ-Григорьянцъ  '),  Го- 
надзе  3),  а  также  въ  мочѣ  и  калѣ  по  способу  Кіель- 
даль-Бородина,  такимъ  образомъ,  какъ  онъ  описанъ  М. 
Г.  К,урловымъ  и  А.  П.  Коркуновымъ.  Я  не  буду  утом- 
лять читателя  огіисаніемъ  этого  способа,  такъ  какъ  онъ 
давно  уже  сдѣлался  обычнымъ  въ  клиникѣ  и  потому 
много  разъ  описанъ  3). 

Для  опытовъ  служили  студенты  младшаго  (3-го  курса) 
военно-медицинской  академіи,  я  самъ  и  два  человѣка, 
которые  находились  подъ  постояннымъ  моимъ  наблюденіем  ь 
и  за  которыхъ  я  могъ  вполнѣ  поручиться  въ  томъ,  что 
они  исполняютъ  всѣ  мои  требованія. 

Въ  пяти  опытахъ  давалась  горчица  и  въ  четырехъ  — 
перецъ. 

Изслѣдуемыхъ  привычныхъ  къ  горчицѣ,  т.  е.  употреб- 
лявшихъ  ее  съ  пищей  часто,  но  не  каждый  день  было 
двое:  Н.  Р— ковъ  (опыть  2)  и  авторъ  (опытъ  1),  Войтяц- 
кій  (опытъ  5)  употребляетъ  ее  рѣдко,  а  Сущинскій  и 
П— екая — никогда. 

Что  касается  привычки  къ  перцу,  то  всѣ  четыре  из- 
слѣдуемыхъ  очень  рѣдко  употребляли  перецъ. 

Хотя  изъ  пяти  опытовъ  въ  четырехъ  °/о  усвоеннаго 
азота  увеличился  при  употребленіи  горчицы,  однако  уве- 
личеніе  это  было  слишкомъ  ничтожно,  такъ  какь  самое 
большее  абсолютное  количество  усвоеннаго  азота  при  гор- 

*)  Теръ-Григорьянцъ.  Къ  вопросу  о  вліяніи  обильнаго  питья  воды 
на  азотистый  обмѣнъ  и  усвоеніе  азотистыхъ  частей  пищи  у  здоро- 
выхъ  людей.  Дисс  1886  г. 

а)  Гопадзе.  Вліяніе  массажа  на  азотистый  обмѣнъ  и  усвоеніе 
азотистыхъ  частей  пищи.  Дисс.  1886  г. 

3)  Л.  П.  Коркуновъ  и  М.  Г.  Курловъ.  Врачъ  1885  г.  №  5.  М-  Г. 
Курювъ.  „Врачъ"  1885  г.  №21.  Военно-Медицинскій  журналъ  1886  г. 
№  1.  Статья  проф.  А.  П.  Бородина. 
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чицѣ  превосходило  азотъ  контрольнаго  періода  всего  на 
6  грм. 

Процентъ  усвоеннаго  азота  при  горчицѣ  повысился  тоже 
незначительно  у  четырехъ  изслѣдуемыхъ.Изъ  нихъ  двое  (оп. 
1-й  и  2-й)  люди  привычные  къ  горчицѣ.  Слѣдовательно, 
въ  этихъ  опытахъ  надобно  принять  во  вниманіе  слѣдую- 
щее  соображеніе:  представляетъ  ли  въ  данномъ  случаѣ 
увеличенное  усвоеніе  азота  результата  усиленной  дѣятель- 
ности  пище варительныхъ  путей,  вызванной  введеніемъ  гор- 
чицы, или  наоборотъ,  меньшее  усвоеніе  въ  періодѣ  безъ 
горчицы,  есть  результатъ  отсутствія  привычнаго  раздра- 
женія  желудочно-китечнаго  канала,  такъ  что  въ  этомъ 
случаѣ  получалось  бы  не  увеличеніе  усвоенія  при  гор- 
чицѣ,  а  уменыпеніе  обычнаго  усвоенія  безъ  нея. 

У  непривычныхъ,  въ  оп.  3  процентъ  усвоеннаго  азота 
повысился  на  0,4°/о,  въ  оп.  5  на  1,3°/о  (но  абсолютное 
колич.  его  уменьшилось) ,  а  въ  оп.  4  понизился  на  1,5°/о. 

Такимъ  образомъ,  принимая  во  вниманіе  результаты  всѣхъ 
опытовъ,  приходится  придти  къ  заключенію,  что  горчица 
не  оказываетъ  какого  либо  опредѣленнаго  вліянія  на  усвое- 
ніе  азота. 

Опыты  съ  перцемъ  во  всѣхъ  4-хъ  случаяхъ  дали  отри- 
цательные результаты.  Процентъ  усвоенія  азота  во  всѣхъ 
четырехъ  опытахъ  былъ  ниже  (на  0,4 — 2,3%)  при  вве- 
деніи  перца,  чѣмъ  безь  него. 

Количество  введенной  плотной  пищи  при  употребленіи 
горчицы  увеличилось  въ  4-хъ  случаяхъ,  а  при  перцѣ 
только  въ  одномъ.  Тѣмъ  не  менѣе  въ  виду  того,  что  ко- 
лебанія  азота  при  горчицѣ  въ  нѣкоторыхъ  случаяхъ  были 
въ  сторону  повышенія,  а  не  нониженія  (какъ  при  перцѣ), — 
чѣмъ  объяснить  подобныя  повыгаенія? 

Отвѣтъ  на  этотъ  вопросъ  при  настоящем!)  состояніи 
нагаихъ  знаній  о  вкусовыхъ  веществахъ  еще  не  возмо- 
женъ,  поэтому  приходится  врап^аться  въ  области  предпо- 
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ложеній.  Ѵоіі  ')  предполагает^  что  вкусовыя  вещества 
ок.-ізываютъ  вліяше  на  процессы  пищевареніл  и  питанія 
свопмь  дѣйствіемъ  на  нервную  систему.  Онъ  говоритъ, 
что  вкусовыя  и  пахучія  вещества  различнаго  рода  пищи, 
і.ромѣ  возбуждающаго  дѣйствія  на  вкусовыя  и  обонятель- 
ные органы,  вліяютъ  еще  на  многія  другія  части  кишеч- 
наго  канала  и  извѣстнымъ  образомъ  подготовляютъ  его 
для  пищеваренія.  Есть  данный  предполагать,  что  гипо- 
теза Людвига  2),  служившая  для  объясненія  дѣйствія  горь- 
кихь  средствъ  неносредственнымъ  раздраженіемъ  чувстви- 
тельныхъ  нервовъ  секреторныхь  железъ  будетъ  приложила 
і  тя  объясненія  дѣйствія  нѣкоторыхъ  острыхъ  вкусовыхъ 
средствъ.  Нѣтъ  никакого  основанія  думать,  что  горчич- 
никъ,  вызывающіп  на  кожѣ,  въ  мѣстѣ  приложенія,  боль, 
1>ѣзкую  гинеремію  ея  и  повышеніе  температуры,  чтобы 
тогь  же  горчичникъ,  введенный  въ  желудокъ,  не  дѣйство- 
валъ  аналогичнымъ  образом ь  на  слизистую  оболочку.  И 
действительно,  опыты  наживотныхъ  съ  горчичнымъ  эфир- 
нымъ  масломъ,  какъ  уже  выше  было  приведено,  показали 
явленія  гипереміи  слизистой  оболочки  желудка,  который 
доходили  до  рѣзко  выраженныхь  картинъ  воспаленія  (отъ 
большихъ  и  токсическихъ  дозъ). 

Съ  другой  стороны,  опыты  доктора  Чельцова  3)  ясно 
показали  продолжительное  увеличеніе  отдѣленія  желудоч- 
наго  сока  у  собакъ  подь  вліяніемъ  горчицы  и  перца,  не 
смотря  на  то,  что  въ  этихъ  опытахъ  былъ  опущенъ  очень 
важный  моментъ,  именно  введете  этихъ  веществъ  черезъ 
роть,  ибо  есть  основаніе  думать,  что  раздраженіе  слизи- 
стой оболочки  рта  вызвало-бы  отраженны мь  образомъ  и 
раздраженіе  слизистой  оболочки  желудка.  Въ  этомъ  на- 


*)  1.  с. 

»)  КоЫег  ѴівгІв^аЬгвсЬ.  Йіг  «ііе  ргасІізсИе  Неіік.  1873  г 
*)  1.  с. 


-  26  — 


правленіи  существуютъ  непосредственные  опыты  Нбёуев'а  ') 
съ  кансиколомъ  иадъ  собаками.  При  приложеніи  капси- 
кола  къ  слизистой  оболочкѣ  желудка  (черезъ  фистулу)  онъ 
наблюдалъ  красноту  ея  и  немедленное  наполненіе  складокъ 
ея  желудочньшъ  сокомъ.  Тѣже  самыя  явленія  на  слизи- 
стой оболочкѣ  желудка  онъ  получалъ  при  ириложеніи 
капсикола  къ  языку.  Но  такъ  какь  опыты  надъ  усвое- 
ніемъ  азота  не  дали  опредѣленныхъ  результатов*»,  а  ка- 
чество желудочнаго  сока  подъ  вліяніемъ  горчицы  не  было 
изслѣдовано,— приходится  предположить,  что  оно  не  со 
отвѣтствовало  составу  нормальнаго  желудочнаго  сока. 

Почему  не  получилось  увеличенія  усвоенія  ни  въ  одномъ 
изъ  4-хъ  случаевъ  при  употребленіи  перца,  я  не  могу 
отвѣтить.  Можетъ  быть  дозы  перца  были  слишкомъ  велики 
или  малы  для  данныхъ  субъектовъ.  Еромѣ  того,  присутствіе 
горькой  смолы  въ  перцѣ  приближаешь  его,  можетъ  быть, 
по  отношенію  къ  слизистой  оболочкѣ  человѣческаго  же- 
лудка къ  горькимъ  веществамъ.  Разсматривая  цифры,  по- 
казывающая азотистый  обмѣнъ,  мы  не  находимъ  въ  нихъ 
какихъ  бы  то  ни  было  правильныхъ  измѣненій,  а  потому 
необходимо  предположить,  что  горчица  и  перецъ  на  обмѣнъ 
азота  не  оказываютъ  какого  либо  опредѣленнаго  вліянія. 

Вліяніе  горчицы  на  измѣненіе  количества  выдѣленной 
мочи  изъ  моихъ  опытовъ  не  видно,  не  смотря  на  то,  что 
Ьаініег  Вгоішіоп  2)  прямо  относитъ  горчицу  къ  мочегоннымъ. 

Въ  моихъ  опытахъ  вліяніе  горчицы  и  перца  на  коли- 
чество выдѣленія  мочи  рѣшалось  такимъ  образомъ:  вся 
выпиваемая  жидкость  (чай,  молоко,  бульонъ)  точно  также, 
какъ  и  моча  тщательно  измѣрялись.  Бралась  сумма  того 
и  другаго  за  каждый  періодъ  отдѣльно  (безъ  агента  и  съ 
агентомъ)  и  дѣлалось  вычисленіе  процента  мочи  по  отно- 
шенію  къ  введенной  лотдкости,  чтобы   рѣшить  вопросъ, 

АгсЬіѵ  Гйг  ехрегітепіеИе  РаШо1о§іе  ипД  РЬагтасоІокіе.  1878. 
Стр.  122. 

2)  Тезі— Ъоок  оГ  РЬагтасо1о§у  и  т.  д  ,  Ьопйоп,  1885,  стр.  379. 
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какой  процентъ  изъ  введенной  жидкости  выдѣлился  мо- 
чен. Рѣшая  дѣло  такимъ  способомъ,  мнѣ  казалось  возмож- 
ным!, избѣжать  ошибки,  которая  могла  бы  произойти, 
еёяга  бы  увеличенное  отдѣленіе  мочи,  появившееся  вскорѣ 
послѣ  употребления  горчицы  или  перца,  смѣнилось  ком- 
пенсаторнымъ  уменьшеніемъ  его. 

Само  собою  разѵмѣется,  что  отсутствіе  величинъ  легочно- 
кожныхъ  потерь  во  время  опытовъ  затемняетъ  дѣло  и  для 
окончательнаго  рѣшенія  вопроса  о  мочегонномъ  дѣйствіи 
какого  нибудь  средства,  такимъ  способомъ  необходимо  вы- 
числять количество  легочно-кожныхъ  потерь.  Но  я  не  дѣ- 
лалъ  этого  разсчета,  такъ  какъ  это  слишкомъ  расширило 
бы  мою  задачу  и  почти  удвоил о-бы  число  цифръ 
Здѣсь  же  я  только  мимоходомъ  указываю  какъ  на  замѣ- 
ченное  мною  явленіе,  такъ  и  на  его  цѣну. 

И  такъ,  при  той  обстановкѣ,  которая  была  въ  моихъ 
опытах  ь,  я  при  употреблены  горчицы  мочегоннаго  дѣи- 
ствія  ея  не  замѣтилъ. 

При  употребленіи  же  перца,  наоборотъ,  изъ  четырехъ 
опытовъ  вътрехъ  °/о  воды,  выдѣленной  мочею,  увеличился. 
Это  зависитъ,  можетъ  быть,  отъ  присутствія  въ  перцѣ 
эфирнаго  масла  изомернаго  терпентину. 

И  дѣйствительно,  моча  при  употребленіи  перца  тотчасъ 
послѣ  мочеиспусканія  имѣеть  особенный  характерный  за- 
пахъ,— обстоятельство,  на  которое  обратили  вниманіе  сами 
испытуемые. 

Въ  одномъ  случаѣ  (опыть  6)  количество  мочи  при 
употребленіи  перца  увеличилось  на  4,2°/о;  въ  другомъ  на 
І4,8°/(.  и  въ  третьемъ  на  3°/о. 

Изъ  неблагопріятныхъ  сторонъ  дѣйствія  горчицы  и 
перца,  я  долженъ  отмѣтить  слѣдующія: 

Въ  пяти  неприведенныхъ  здісь  опытахъ,  вскорѣ  пос.і  г. 


9  Кромѣ  этого  изслѣдуемыо  жили  при  однихъ  и  тѣхъ-же  усло- 
віяхъ  въ  клиникѣ. 
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употреблены  горчицы  (у  непривычныхъ  людей),  появля- 
лись колики,  доходившія  иногда  до  чрезвычайно  сильныхъ 
полей,  заставлявшихъ  изслѣдуемыхъ  ложиться  въ  постель. 
Затѣмъ,  появлялся  поносъ  (до  10  испражненій  въ  сутки), 
продолжавтійся  нѣсколько  дней,  не  смотря  на  немедлен- 
ное прекращеніе  опыта.  Въ  одномъ  случаѣ  тотчасъ  же 
послѣ  прекращенія  опыта  (опытъ  4)  у  изслѣдуемаго  на- 
чались колики  и  поносъ  (8—10  испражненій  въ  сутки), 
продолжавшіеся  довольно  долго. 

Что  касается  перца,  то  изъ  пяти  опытовъ  въ  одномъ 
случаѣ  начались  боли  въ  области  живота  на  4-й  день 
употребленія  перца  и  введеніе  его  было  тотчасъ  же  пре- 
кращено. Дѣло  обошлось  безъ  жидкихъ  испражненій,  а 
въ  другомъ  случаѣ  (студ.  Любому дровь,  опытъ  съ  кото- 
рымъ  не  ириведенъ)  сильныя  колики  сопровождались  нѣ- 
сколькими  жидкими  испражненіями  и  опытъ  по  этому  былъ 
прекращенъ. 

То  и  другое  вещество  ни  разу  не  вызывало  рвоты. 

И. 

Чтобы  получить  точное  представленіе  обь  усвоеніи  жира, 
необходимо,  само-собою  разумѣется,  знать  количество  жира, 
введеннаго  и  выведеннаго  въ  оиредѣленный  промежутокъ 
времени.  Разница  между  этими  величинами  и  показала- 
бы  количество  всосаннаго  жира.  Но  при  рѣшеніи  этого 
вопроса  мы  получаемъ  числа  не  одноименныя,  что  не  по- 
зволяетъ  сдѣлать  необходимаго  вычитан ія  количества  не 
всосаннаго  жира  изъ  введеннаго. 

,  І,ѣло  въ  томъ,  что,  опредѣляя  количество  жира  въ  вво- 
димой пищѣ  (молокѣ,  хлѣбѣ,  яицахъ  и  т.  п.),  мы  полу- 
чаемъ жиръ  какъ  таковой  и  ничтожное  количество  кп- 
слотъ;   между   тѣмъ  какъ   въ  калѣ  мы  имѣемъ   дѣло  съ 
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нейтральнымъ  жиромъ,  жирными  кислотами  и  различ- 
ными ихъ  соллми  (мылами).  Это  затруднение  могло  бы  быть 
обойдено  присуществованіи  двухъ  возможностей.  Во-  1-х ъ, 
обративъ  жиры  пищи  и  жиры,  жирныя  кислоты  и  мыла 
кала  въ  жирныя  кислоты,  судить  о  количествѣ  усвоеннаго 
жира  по  количеству  усвоенныхъ  жирныхъ  кислоть.  Или, 
во-2-хъ,  обративъ  жирныя  вещества  кала  въ  кислоты  и 
вычисливъ  по  ихъ  формуламь  соотвѣтствующія  имъ  коли- 
чества жпровъ,  вычесть  полученное  изъ  количества  введен- 
наго  жира. 

Но  и  здѣсь  встрѣтилось-бы  еще  болѣе  серьзное  пре- 
пятствіе,  состоящее  вътомъ,  что  пришлось-бы  въ  данномъ 
калѣ  опредѣлить,  съ  какими  кислотами  мы  имѣемъ  дѣло, 
а  главное,  предстояло-бы  въ  каждомъ  отдѣльномъ  случаѣ 
рѣшить  вопросъ  о  количественномъ  соотношеніи  этихъ 
кислоть  между  собою.  Тогда  только,  зная  количество  каж- 
дой жирной  кислоты  въ  отдѣльности,  возможно  было-бы 
вычислить  соотвѣтствующія  имъ  количества  жира. 

Но  это  обстоятельство  настолько  усложнило-бы  дѣло, 
что  рѣшеніе  его  для  одного  только  случая  представ  ляло- 
бы  слишкомъ  большую  задачу.  И  при  этомъ  условіи  при- 
ложеніе  этого  метода  врядъ-ли  было-бы  осуществимо  въ 
клиникѣ.  Поэтому  приходится  ограничиваться  тѣмъ,  что, 
опредѣливъ  количество  жира  въ  пищѣ  и  жирныхъ  ки- 
слоть въ  калѣ,  относиться  къ  нимъ,  какъ  къ  величинамъ 
одноименнымъ,  при  томъ  однако  условіи,  чтобы  количество 
вводимаго  жира  во  все  время  опыта  было  приблизительно 
одинаковымъ. 

Когда  въ  контрольномъ  періодѣ  и  въ  періодѣ  съ  тѣмъ 
или  инымъ  изучаемымъ  вліяніемъ  вводится  жира  неоди- 
наковое количество,  спрашивается,  можно- ли  въ  такомъ 
случаѣ  составить  понятіе  объ  усвоеніи  жира  подъ  влія- 
ніемъ  испытуемаго  вещества.  На  первый  взглядъ  кажется, 
что  этого  можно  достигнуть  опредѣленіемъ,  насколько  процен- 
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товъ  количество  введеннаго  жира  во  второмъ  періодѣ  пре- 
вышаете дли  менѣе,  сравнительно  съ  1-мъ.  И,  затѣмъ, 
оііредѣливъ  таковое  процентное  отношеніе  между  количе- 
ствами введенныхъ  жирныхъ  кислотъ  двухъ  періодовъ,  изъ 
сравненія  этихъ  процентовъ  рѣшать  вопросъ  объ  усиленіи 
или  ослабленіи  всасываемости  жира  при  изучаемомъ  вліяніи. 

Подожимъ,  что  во  2-мъ  періодѣ  (съ  агентомъ)  введено 
жира  на  5° /о  болѣе  перваго  (контрольнаго)  періода,  при 
прочихъ  равныхъ  условіяхъ,  а  жирныхъ  кислотъ  въ  калѣ 
2-го  періода  выдѣлилось  на  10°/о  болѣе  перваго.  Такія 
данныя  давали-бы,  повиднмому,  право  заключать,  что  во 
2-мъ  періодѣ  всасываніе  жира  было  ослаблено.  При  су- 
ществованіи  же  обратныхъ  условій  и  заключеніе  было-бы 
обратное.  Однако  подобныя  заключенія  были-бы  возможны 
только  въ  такомъ  случаѣ,  если-бы  было  доказано,  что  само 
количество  введеннаго  жира  не  вліяетъ  на  его  всасывае- 
мость. 

Въ  этомъ  отношеніи  вопросъ  еще  мало  разработанъ  и 
въ  литературѣ  имѣются  различный  указанія  по  этому 
поводу. 

Такъ,  ЕиЪпег  ')  сдѣлалъ  нѣсколько  опытовъ  надъ  здо- 
ровыми людьми,  гдѣ  онъ,  кромѣ  мяса  и  хлѣба,  вводилъ 
различный  количества  жира  и  масла.  Вычисляя  процентъ 
и  абсолютное  количество  неусвоеннаго  жира,  онъ  пытался 
опредѣлить,  какія  количества  жира  могутъ  всасываться 
(опыты  продолжались  по  два  дня).  Оказалось,  что  при 
введеніи  въ  одномъ  случаѣ  100  грм.  жира  ежедневно,  а 
въ  другомъ  200  грм.,  абсолютное  количество  неусвоеннаго 
жира  почти  не  измѣнялось. 

При  введеніи  же  240  грм.  масла  (ВиМег)  каломъ  было 
выведено  вдвое  меньшее  количество  неусвоеннаго  жира, 
чѣмъ  при  200  грм.  сала. 

Въ  этомъ  опытѣ  врядъ  ли  можно  лучшее  усвоеніе  жира 

~  Ч  2еЙ8сЬгіЙ  Йіг  Віоіовіе.  1879.  Вй.  У.  Стр.  170-178. 
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отнести  цѣликомъ  къ  количеству  масла.  Самъ  КиЬпег  того 
мнѣнія,  что  жиръ  масла  усваивается  въ  большихъ  коли- 
чествахъ,  нежели  жиръ  сала. 

Въ  4  опытѣ  было  введено  въ  среднемъ  въ  день  145,8 
грм.  сала  и  204,6  грм.  высушеннаго  масла:  каломъ  было 
выведено  неусвоеннаго  жира  12,7°/о  и  абсолютное  коли- 
чество неусвоеннаго  жира  рѣзко  увеличилось  сравнительно 
съ  предъидущими  опытами.  Такимъ  образомъ,  отсюда,  по 
видимому,  можно  заключить,  что  абсолютное  количество 
неусвоеннаго  жира  не  возвышается  пропорціонально  вели- 
чинѣ  прихода  его  до  опредѣленнаго  шахіпшпГа.  Затѣмъ, 
по  мнѣнію  КиЬпег'а,  при  дальнѣйшемъ  увеличены  введенія 
жира,  вполнѣ  возможно,  что  выведете  его  будетъ  еще  бо- 
лѣе.  Что  касается  °/о  содержанія  неусвоеннаго  жира  въ 
калѣ  въ  зависимости  отъ  количества  введеннаго  жира,  то 
отношенія  эти  въ  опытахъ  КиЬпег'а  такія: 

Введено  жира.  Выведено  каломъ. 

Опытъ  1)  100  грм.  сала  17,4 

„     2)  200  грм.  сала  7,8 

„     3)  240  грм.  масла!  2,7 

„     4)  145,8  грм.  сала  и  204,6  масла  12,7 

Слѣдовательно,  повидимому,  °/0  неусвоеннаго  жира  умень- 
шается при  введеніи  большихъ  колнчествъ  жира  до 
извѣстнаго  предѣла.  Но  дѣло  затемняется  въ  этихъ  опы- 
тахъ именно  тѣмъ,  что  вводился  жиръ  разнаго  качества. 

Болѣе  точный  отвѣтъ  на  поставленный  вопросъ  даетъ 
д-ръ  Черновъ  *)  въ  своей  работѣ  „о  всасываніи  жира  взрос- 
лыми и  дѣтьми  во  время  лихорадочныхъ  заболѣваній  и 
внѣ  ихъ".  Вводя  жиръ  здоровымъ  собакамъ  въ  видѣ  мо- 
лока съ  различнымъ  содержаніемъ  жира,  онъ  приходить 
к*  выводу,  что  при  увелиаеніп  жира  въ  пищѣ  °/о  содер- 
жаніе  его  въ  испражненіяхъ  увеличивается,  но  что  въ  то 
же  время^  происходить  и  большее  его  усвоеніе  органп;{- 

')  В.  Е.  Черновъ.  Дисс.  1883.  Петербурга 
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ыомъ.  Гораздо  раііѣе  проф.  С.  П.  Боткинъ  '),  работая 
надъ  всасываніемъ  жира  въ  кишкахъ,  вводя  разныя  ко- 
личества жира  одного  сорта,  приходить  къ  убѣжденію, 
что  чѣмъ  больше  дано  жира,  тѣмъ  больше  его  всасыва 
лось.  Что  же  касается  °/о  неусвоеннаго  жира  въ  калѣ, 
то  онъ  падалъ  при  введеніи  болыпихь  количествъ  жира. 
Слѣдовательно,  результаты  опытовъ  КиЬпег'а  согласны  съ 
таковыми  же  С.  П.  Боткина. 

Во  всякомъ  случаѣ,  остается  пожелать,  чтобы  дальнѣй- 
шія  работы  въ  этомъ  направленіи  окончательно  выяснили 
этотъ  важный  вопросъ. 

Но  если  мы  будемъ  вводить  одному  и  тому  же  объ- 
екту приблизительно  одно  и  то  же  количество  однообраз- 
наго  жира,  то  при  прочихъ  равныхъ  условіяхъ,  будетъ 
ли  измѣняться  количество  невсосаннаго  жира  въ  испраж- 
неніяхъ? 

Отвѣтъ  на  этотъ  вопросъ  мы  находимъ  въ  работѣ  д-ра 
Чернова.  Въ  опытахъ  (надъ  собаками),  въ  которыхъ  онъ 
вводилъ  большое  количество  жира,  онъ  убѣдился,  что, 
„если  взять  и  сравнить  °/о  содержанія  жира  въ  экскре- 
ментахъ,  взятыхъ  за  различный  сутки  при  пищѣ  съ  боль- 
шимъ  содержаніемъ  жира,  то  оказывается,  что  оно  почти 
одно  и  то  же". 

Что  касается  вліянія  воды  на  °/°  усвоенія  жира,  то 
С.  П.  Боткинъ  2)  показалъ,  (въ  опытахъ  надъ  собаками), 
что  отъ  прибавленія  воды  всасываніе  жира  уменьшается. 
Однако,  онъ  доказалъ  также,  что  „извѣстная  степень  раз- 
жиженія  пищи  необходима  для  того,  чтобы  всасываніе  не 
понизилось". 

Д-ръ  Черновъ  8]  пришелъ  къ  противоположному  вы- 
воду, именно,  что  увеличенное  содержаніе  воды  въ  пищѣ 

С.  П.  Боткинъ.  О  всасываніи  жира  въ  кишкахъ.  Дисс.  1860. 
Петербургъ. 
3)  1.  с. 
3)  1.  с. 
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не  вліяетъ  замѣтнымъ  образомъ  на  большую  или  мень- 
шую способность  всасыванія  жира  организмомъ.  Такое 
разнорѣчіе  зависитъ,  можетъ  быть  оттого,  что  жиръ,  вво- 
ди вшійся  обоими  изслѣдователями  былъ  различнаго  свой- 
ства (мозговой  жиръ  и  жиръ  молока). 

Слѣдовательно,  на  основаніи  вышеизложенныхъ  дан- 
ныхъ,  для  рѣшенія  вопроса  о  вліяніи  какого-нибудь  аген- 
та на  усвоеніе  жира,  необходимо  вводить  во  все  время 
наблюденія  одно  и  то  же  количество  однообразнаго  жира 
и  воды,— конечно,  по  скольку  это  возможно  при  опытахъ 
на  человѣкѣ.  Тогда  только,  принимая  количество  введен- 
наго  жира  за  единицу,  можно  съ  извѣстной  степенью  вѣ- 
роятія  судить  о  томъ  или  другомъ  измѣненіи  въ  его  ус- 
военіи. 

Руководясь  этими  соображеніями  я  и  сдѣлалъ  два  опыта 
надъ  усвоеніемъ  жира  молока  подъ  вліяніемъ  горчицы. 

Для  того,  чтобы  удобнѣе  было  вводить  одновременно 
горчицу  и  молоко,  мнѣ  пришлось  къ  молочной  діэтѣ  при- 
бавить еще  крутой  куриный  бѣлокъ,  тщательно  очищен- 
ный отъ  желтка  (для  освобожденія  бѣлка  отъ  жира)  и  бѣ- 
лый  хлѣбъ. 

Конечно,  хлѣбъ  и  бѣлокъ  могли,  можетъ  быть,  до  не- 
которой степени  измѣнить  всасываніе  жира,  но,  во-пер- 
выхъ,  въ  изсдѣдованіяхъ  надъ  человѣкомъ  нельзя  обста- 
вить опытъ  со  всею  необходимою  строгостью;  во-вторыхъ, 
опыты  ЕиЬиег'а  надъ  вліяніемъ  сыра  на  количества  усво- 
еннаго  жира  изъ  молока,  давали  мнѣ  на  это  нѣкоторое 
право,  ибо  изъ  его  опытовъ  видно,  что  количество  сыра  не 
измѣняло  сколько  нибудъ  замѣтнымъ  образомъ  усвоенія  мо- 
лочнаго  жира.  Наконецъ,  такъ  какъ  хлѣбъ  и  бѣлокъ  вво- 
дились впродолженіи  всего  опыта,  то  условія  для  періода 
съ  изслѣдуемымъ  веществомъ  и  безъ  него  были  оди- 
наковы. 

Обстановка  опытовъ  была  та  же,  что   и  при  усвоеніи 

з 


—  34  — 


азота  съ  тою  разницею,  что  здѣсь  въ  вводимой  пищѣ,  а 
также  въ  калѣ  вмѣсто  азота  определялось  количество  жи- 
ровыхъ  веществъ.  Количество  жира  въ  бѣломъ  хлѣбѣ  не 
определялось,  потому  что  употреблялся  хлѣбъ,  приготов- 
ленный безъ  масла,  и  во  избѣжаніе  того  жира,  который 
могъ  пристать  къ  коркѣ  вслѣдствіе  условій  печенія,  да- 
вался только  мякишъ. 

Что  же  касается  жира,  который  содержится  въ  самой 
пшеничной  мукѣ,  то  я  имъ  пренебрегъ,  потому  что  его 
въ  ней  ничтожное  количество  сравнительно  съ  тѣмъ  ко- 
личествомъ  жира,  которое  я  вводилъ  въ  видѣ  молока.  И, 
наконецъ,  такой  изслѣдователь,  какъ  КиЪпег,  то  же  не 
опредѣлялъ  жира  въ  хлѣбѣ,  спеченномъ  безъ  масла. 

Переходя  теперь  къ  методамъ  извлеченія  жира  изъ  мо- 
лока и  кала,  я  не  буду  останавливаться  на  всѣхъ  спосо- 
бахъ,  приведенныхъ  въ  литературѣ,  ибо  большинство  ихъ 
совершенно  однообразны  и  представляютъ  незначительные 
варьянты. 

Я  остановлюсь  только  на  тѣхъ  способахъ,  которые  пред- 
ставляютъ болѣе  или  менѣе  значительный  уклоненія  одинъ 
отъ  друтаго. 

Способъ  полученія  жировъ,  жирныхъ  кислотъ  и  холе- 
стерина изъ  различныхъ  веществъ  предложенный  Гоппе - 
Зейлеромъ  *)  слѣдующій: 

„Жидкости  или  ткани,  содержащія  вышеназванный  ве- 
щества, выпариваютъ  на  водяной  банѣ  до  суха,  превра- 
щаютъ  остатокъ  въ  мелкій  порошокъ,  выщелачиваютъ  его 
эфиромъ,  а  нераетворившуюся  въ  эфирѣ  часть  остатка 
повторно  обработываютъ  затѣмъ  кипящимъ  алкоголемъ. 
Еще  горячую  алкогольную  вытяжку  фильтруютъ,  выпари- 
ваютъ на  водяной  банѣ  до  суха  и  остатокъ  выщелачи- 
ваютъ эфиромъ.  Масса,  получаемая  послѣ  удаленія  эфира 
изъ  соединенныхъ  эфирныхъ  экстрактовъ,  кромѣ  жировъ 

г)  Гоппе-Зейлеръ.  Руководство  къ  физіолого  и  патолого-хішпче- 
скому  анализу.  Переводъ  проф.  Щербакова.  1876  г. 
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можетъ  содержать  еще  жирныя  кислоты  и  холестеринъ; 
йъ  ней  могутъ  заключаться  также  и  красящія  вбщества. 
Для  того,  чтобы  отдѣлитъ  жиры  отъ  свободныхъ  іййрйыхъ 
вйсЛотъ,  остатокъ  отъ  эфйрйой  вытяжки  кипятятъ  нѣко- 
рое  время  съ  концентрированным!.  растВоромъ  углекислаго 
натра,  который  не  омыляетъ  жировъ;  гіотомъ  смѣсь  выгіа- 
риваютъ  до-суха,  прибаВляютъ  небольшое  количество  воды 
и  взбалтываютъ  съ  эфиромъ.  Жиры  и  холестеринъ  пере- 
ходятъ  при  этомъ  въ  эфирный  растворъ.  Для  того,  чтобы 
отдѣлить  жиръ  отъ  холестерина,  можно  предоставить  эфир- 
ную вытяжку  произвольному  испаренію  и  по  выпаденіп 
холестерина  слить  остающійся  растворъ;  но  этимъ  путемъ 
можно  достигнуть  лишь  неполнаго  отдѣленія.  Для  пол- 
наго  отдѣленія  смѣсь  жировъ  и  холестерина  слѣдуетъ  ки- 
пятить нѣкоторое  время  на  водяной  банѣ  съ  алкоголънымъ 
растворомъ  ѣдкаго  кали,  удалять  потомъ  выпариваніемъ 
алкоголь,  остающуюся  массу  сильно  разводить  водою  и 
взбалтывать  потомъ  съ  эфиромъ;  если  было  прибавлено 
достаточное  количество  воды,  то  въ  эфйрйой  вытяжкѣ  со- 
держится теперь  только  одийъ  холестеринъ. 

„Водный  растворъ  мыловъ  Прежде,  чѣмъ  удалять  изь 
лего  послѣдніе  остатки  эфира,  хорошо  ііодкислйютъ  раз- 
веденною сѣрного  кислотою  и  нагрѣваютъ  потомъ  на  во- 
дяной банѣ  до  удаленія  эфира,  выдѣлйвшіяся  жирный  ки- 
слоты отфильтровывають,  фйльтратъ  нейтрал  изуютъ  аммія- 
комъ,  сгущають  на  водяной  банѣ  до  незначительного  объ- 
ема и  выщелачиваютъ  алкоголемъ.  Профильтрованная  ал- 
когольная вытяжка  содержитъ  глицеринъ  и  йЛѣдьі  сѣрно- 
кислыхъ  еолей;  эти  послѣднія  можно  удалить  такимъ  об- 
разомъ,  что  остатокъ  по  удаленіи  алкоголя  растпраютъ  ст. 
окисью  свинца,  выщелачиваютъ  массу  небольшим!  КОЛи- 
чествомъ  воды,  осаждаютъ  сѣроводородомь,  фильтру  готъ  и 
выпариваготъ  фйльтратъ  до  густоты  сиропа.  Остающейся 
теперь  глицеринъ  можетъ  быть  узнанъ  по  его  вкусу,  по 
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растворимости  въ  не.мъ  гидрата  окиси  мѣди  и  но  образо- 
ванно акролеина  при  нагрѣваніи  съ  безводною  фосфорною 
кислотою". 

Для  общаго  изслѣдованія  нормальнаго  кала  Гоппе-Зей- 
леръ  совѣтуетъ  поступать  такимъ  образомъ:  „Изслѣдуемый 
калъ  растираютъ  съ   большимъ   количествомъ  алкоголя, 
филътруютъ,  остатокъ  выщелачиваютъ  эфиромъ,  къ  нера- 
створившемся  остатку  прибавляютъ  соляной  кислоты  и  еще 
разъ  выщелачиваютъ  эфиромъ.  Алкогольная  вытяжка  со- 
держитъ  въ  себѣ  гидробилирубинъ,  жирныя  кислоты,  сво- 
бодный или  же  соединенныя  съ   амміакомь  или  ѣдкпми 
щелочами,  желчныя  кислоты,  небольшое  количество  холе- 
стерина, жиръ  и  соли.  Первая  эфирная  вытяжка  содер- 
житъ  въ  себѣ  послѣдніе  остатки  жира;  эфирная  вытяжка 
послѣ  прибавленія  соляной  кислоты  растворяетъ  жирныя 
кислоты,  именно  пальмитиновую  и  стеариновую,  который 
находились  въ  калѣ  въ  видѣ  известковыхъ  солей  г). 
Что-же  касается   выдѣленія  холевой  кислоты,   то  Гоппе- 
Зейлеръ  даетъ  слѣдующій  способъ:  „изъ  кала  или  содер- 
жимаго  толстыхъ   кишекъ  холевая  кислота  можетъ  быть 
выщелачиваема  вполнѣ  алкоголемъ.  Профильтрованную  вы- 
тяжку  выпариваютъ  на  водядой  банѣ,  прибавляютъ  къ. 
остающемуся  сиропу  небольшое  количество   уксусной  ки- 
слоты и  остатокъ  выщелачиваютъ  холодною  водою.  Нераст- 
ворившуюся  въ  водѣ  массу  обливаютъ  баритовою  водою, 
нагрѣваютъ,  прибавляютъ  воды  и  пропускаютъ  углекис- 
лоту до  нейтральной  реакціи;   теперь  смѣсь  кппятятъ  и 
еще  горячую  фильтруютъ ,  нерастворившійся  остатокъ  дол- 
гое время  кипятятъ  съ  водою  до  тѣхъ  поръ,  пока  въ  ней 
что  либо  будетъ  растворяться,  вьтпариватотъ  соединенныя, 
профильтрованныя  еще  горячими  вытяжки  до  незначитель- 
наго  объема;  прибавляютъ  сначала  по  охлажденіп  неболь- 
шое количество  эфира,  а  потомъ  соляной  кислоты,  тща- 


*)  Гоппе-Зейлеръ.  Стр.  588. 
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тельно  взбалтываютъ  и  оставляютъ  стоять  на  нѣкоторое 
время,  причемъ  эфпръ  можетъ  испариться.  Тогда  фильт- 
ру ютъ.  промываютъ  выдѣлившуюся  холевую  кислоту  не- 
болыпимъ  количествомъ  воды,  растворяютъ  ее  алкоголемъ, 
въ  случаѣ  надобности  обезцвѣчиватотъ  животнымъ  углемъ, 
выпариваютъ  до  незначительна  го  объема  и  оставляютъ 
стоять  до  кристаллизаціи  *)". 

Такимъ  образомъ,  Гоппе-Зейлеръ  даетъ  способъ  отдѣле- 
нія  жировъ,  жирныхъ  кислотъ  и  холестерина.  Но  онъ  не 
даетъ  систематическаго  хода  анализа  кала  на  количество  со- 
держащихся въ  немъ  жпвовыхъ  веществъ  и  на  отдѣленіе 
пхь  отъ  веществъ  постороннихъ. 

Въ  началѣ  нынѣшняго  года  д-ръ  МііІІег  ѵ)  въ  своей 
большой  работѣ  объ  усвоеніи  жира  у  желтушныхъ  поль- 
зовался способомъ  опредѣленія  жира  въ  калѣ,  значительно 
отличающимся  отъ  способа  Гоппе-Зейлера. 

Мііііег  предварительно  сушилъ  изслѣдуемый  калъ,  ра- 
стиралъ  его  въ  порошокъ  и  извлекалъ  эфиромъ  въ  аппа- 
ратѣ  ЗохЫеГа  въ  теченіи  трехъ  дней.  Затѣмъ  эфирный 
экстрактъ  выпаривался  до  суха,  растворялся  въ  безвод- 
номъ  эфирѣ,  фильтровался  и  сушился. 

Остатокъ  кала  (послѣ  вытягиванія  его  эфиромъ)  ки- 
пятился въ  алкоголѣ  подкисленномъ  НСІ,  сушился  и  вто- 
торично  извлекался  эфиромъ. 

Такимъ  образомъ  первый  эфирный  экстрактъ  содержалъ 
нейтральные  жиры,  жирныя  кислоты  и  слѣды  мылъ 
(холестерина  Мііііег  не  опредѣлялъ,  потому  что  онъ  нашелъ 
ничтожное  количество  его  въ  желтушномъ  калѣ.  По  всей 
вѣроятности  по  этой  же  причинѣ  онъ  не  дѣлалъ  коли- 
чественнаго  опредѣленія  и  холевой  кислоты). 

Второй  экстрактъ  разсматривался,  какъ  жирныя  кислоты, 
пмученньія  изъ  мылъ . 
*)  Гоппе-Зейлеръ.  Стр.  127. 

2)  2еіІ5сЬгіГѣ  ^йг  КИтзсЬе  Месіісіп.  Тетради  1  и  2.  1887  г.  Стр. 
45  и  далѣе. 
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Для  удаленія  низшихъ  жирныхъ  кислотъ  до  валерьяно- 
вой, а  также  п  мылъ,  которыя  частью  были  увлечены 
эфиромъ — первый  экстрактъ  повторно  промывался  неболь- 
шими цорціями  горячей  воды,  послѣ  чего  онъ  высуши- 
вался и  взвѣшивался.  Во  взвѣшенномъ  экстрактѣ  остались, 
слѣдовательно,  нейтральные  жиры  и  свободныя  жирный 
кислоты,  нерастворимыя  въ  водѣ.  Чтобы  определить  коли- 
чество кислотъ  въ  этомъ  экстрактѣ  Мііііег  титровалъ  ихъ 
алкогольнымъ  растворомъ  КНО  (по  НоГГтапп'у)  *)  при  чемъ 
индикаторомъ  конца  реакціи  служилъ  фенолфталеинъ.  Для 
этого  опредѣленная  часть  1-го  экстракта  растворялась  въ 
тепломъ  алкоголѣ  съ  небольпщмъ  количествомъ  эфира  и 
затѣмъ  уже  титровалась. 

Такъ  какъ  цифры  полученныя  имъ  посредствомъ  титро- 
вания не  вполнѣ  соотвѣтствовали  цифрамъ  полученнымъ 
по  способу  Гоппе-Зейлера,  то  онъ  произвелъ  нѣсколько 
контролъныхъ  опытовъ,  заключавшихся  въ  томъ,  что  онъ 
сравнивалъ  величины,  полученныя  титрованіемъ  чистой 
стеариновой  и  олеиновой  кислотъ  съ  таковыми  же,  поду- 
ченными цутемъ  взвѣшиванія.  При  чемъ  литръ  спиртнаго 
раствора  КНО  былъ  поставленъ  такимъ  образомъ,  что  10 
куб.  ц.  его  соотвѣтствовали  1,75  нормальнаго  раствора 
Н28О*,  а  слѣдовательно,  1  куб.  ц. =0,0496  стеариновой, 
кислоты. 

Я  приведу  нѣсколько  данныхъ  изъ  его  опытовъ: 

1)  4,885  грм.  чистой  стеариновой  кислоты  потребовал  и 
85  куб.  ц;  раствора  КНО,  что  соотвѣтствуетъ  4,22  грм. 
стеариновой  кислоты. 

2)  0,210  грм.  стеариновой  кислоты  при  тцтрованіп 
дали  0,208. 

3)  0,1045  грм.  стеарин,  кисл.  при  титр,  далц  0,109. 

4)  0,9035  грм.  стеарин,  кисл.  при  титр,  дали  0,8'.';!. 

5)  0,053    грм.  стеарин,  кисл.  при  тптр.  далн  0,045. 

а)  Маіу  ^пгезЪег.  "V.  8.  36.  Цитирую  по  Миеііегу. 
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Изъ  этихъ  цифръ  видно,  что  ошибка  при  титрованіи 
достигала  до  12°/о  (опыть  1 )  и,  кромѣ  того,  способъ  титро- 
ванія  давалъ  всегда  цифры  менѣе  полученныхъ  путемъ 
взвѣшиванія.  Но,  по  мнѣнію  КйЙег'а,  ошибка  эта  компен- 
сируется тѣмъ,  что  онъ  титруя  всѣ  жирныя  кислоты  кала 
(слѣдовательно  и  болѣе  легкія,  нежели  стеариновая), — все 
разсчитывалъ  на  стеариновую  кислоту  (болѣе  тяжелую). 

Другую  порцію  перваго  эфирнаго  экстракта  онъ  сжи- 
галъ  и  получалъ  до  5°/о  по  вѣсу  золы.  Изъ  этого  МііІІег 
заключает!»,  что  мыла  значительно  растворимы  въ  безво- 
дномъ  эфирѣ.  Зола  эта  не  всегда  была  щелочной  реакціи, 
ибо  она  кромѣ  слѣдовъ  соляной  и  сѣрной  кислоть  со- 
держала значительное  количество  фосфорной  кислоты — бо- 
лѣе,  чѣмъ  требуется  для  насыщенія  кальція  и  магнія. 
Такъ  какъ  золы  было  больше  при  смѣшанной  пищѣ,  а  не 
при  молокѣ,  то  МіШег  думаетъ,  что  часть  фосфорной  ки- 
слоты происходить  изъ  лецитина  пищи.  Вѣсъ  этой  золы 
онъ  вычиталъ  изъ  эфирнаго  экстракта. 

Такимъ  образомъ,  зная  количество  жирныхъ  кислоть  и 
золы  въ  1  экстрактѣ,  онъ  приблизительно  могъ  высчитать 
количество  содержащагося  въ  немъ  нейтральнаго  жира. 

Что  касается  2-го  экстракта,  то  онъ,  какъ  выше  уже 
было  сказано,  принимался  за  жирныя  кислоты,  получен- 
ный изъ  мылъ  и  потому  высушивался  и  взвѣшивался. 

Не  смотря  на  всѣ  предосторожности,  которыя  предпри- 
нпмалъ  Мііііег  съ  цѣлью  опредѣлить  количество  нейтраль- 
ныхъ  жировъ  и  жировыхъ  кислотъ  въ  калѣ,  онъ  считаеть 
необходимымъ  высказать  слѣдующія  сомнѣнія: 

1)  Какъ  уже  было  сказано,  въ  1-й  эфирный  экстракть 
переходятъ  и  мыла,  при  томъ  въ  количествѣ,  труднопод- 
дающемся опредѣленію,  и 

2)  При  продолжительной  обработкѣ  эфира  мыла  отдают  і> 
часть  своихъ  жирныхъ  кислоть  (въ  чемъ  Мііііег  убѣдился 
на  непосредственныхъ  опытахъ). 
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Кромѣ  этого  Мііііег  приводить  мнѣніе  Лебедева  1)  и  соб- 
ственное подтвержденіе  этого  мнѣнія,  что  иослѣ  тщатель- 
ного извлеченія  эфиромъ  изъ  обработаннаго  кислотой  остатка 
все  таки  переходятъ  въ  растворъ  жирныя  кислоты,  въ  ко- 
торыхъ  и  по  способу  титрованія  и  по  способу  Гоппе-Зей- 
лера  можно  доказать  небольшое  количество  нейтральныхъ 
жировь.  Такимъ  образомъ,  МіШег  приходить  къ  заключенію, 
что  такимъ  способомь  невозможно  точно  отдѣлить  жпры 
отъ  жирныхъ  кислотъ. 

Поэтому  онъ  предлагаете  обработавъ  изслѣдуемую  порцію 
кала  соляной  кислотой,  извлечь  эфиромъ,  такъ  какъ  при 
такомъ  способѣ  можно  будетъ  опредѣлить  отношеніе  ней- 
тральныхъ жировъ  (неразлагающихся  кислотой)  къ  жир- 
нымъ  кислотамъ. 


Принимая  все  вышеизложенное  во  вниманіе,  я  рѣшилъ, 
при  постановкѣ  моихъ  опытовъ,  всѣ  жирныя  вещества 
кала  обратить  въ  жирныя  кислоты  и  не  опредѣлять  отно- 
шенія  нейтральныхъ  жировь  къ  кислотамъ.  Но  такъ  какъ 
я  имѣлъ  дѣло  съ  каломъ  здоровыхъ  людей,  то  мнѣ  необхо- 
димо было  при  полученіи  жирныхъ  кислотъ  выдѣлить  хо- 
левую  кислоту  и  холестеринъ.  Наиболѣе  удобнымъ  спосо- 
бомь для  этой  цѣли,  мнѣ  казалось,  могъ  служить  способъ, 
примѣнявшійся  д-ромъ  Черновымъ  2),  работавшпмъ  подъ 
руководствомъ  проф.  Лачинова.  Но,  такъ  какъ  д-ръ  Чер- 
новъ  опредѣлялъ  кромѣ  жирныхъ  кислот ь,  полученныхъ 
изъ  жира  и  какъ  таковыхъ  и  жирныя  кислоты  изъ  мылъ, 
а  также  и  количества  холевой  кислоты  и  холестерина,  а 
мнѣ  необходимо  было  получить  только  чпстыя  жирным 
кислоты,  то  я  и  воспользовался  только  тѣми  операціямп, 
который  ведутъ  къ  намѣченной  мною  цѣли. 


')  Агсіііѵ  Йіг  Апаіотіе  ипй  РЬѵзіоІ.  1883.  8.  500. 
а)  1.  с. 


—  41  - 


Хоть  способъ  опредѣленія  чистыхъ  жирныхъ  кнслотъ, 
который  употреблялъ  я,  дѣлится  на  5  моментовъ:  - 

1)  извлечете  нейтральна™  жира; 

2)  освобожденіе  жирныхъ  кислотъ  изъ  мылъ; 

3)  иревращеніе  жировъ  и  жирныхъ  кислотъ  въ  бари- 
товыя  мыла; 

4)  выдѣленіе  изъ  полученныхъ  мылъ  холестерина  и 
холевой  кислоты  и 

5)  вторичное  разрушеніе  мылъ  и  вытягиваніе  чистыхъ 
уже  кислотъ  эфиромъ. 

Изслѣдуемый  калъ  предварительно  высушивался,  взвѣ- 
шивался,  растирался  въ  мелкій  порошокъ  и  хранился  въ 
хорошо  закупоренной  банкѣ,  откуда  уже  и  брались  пор- 
ціи  для  изслѣдованія. 

Навѣска  въ  8 — 10  грм.  этого  порошка  ссыпалась  въ 
цилиндръ  сдѣланный  изъ  шведской  бумаги,  который  по- 
мѣщался  въ  аппаратѣ  8охЬ1еі'а. 

Черезъ  аппаратъ  пропускался  нѣсколько  разъ  эфиръ  и 
затѣмъ  приборъ  оставлялся  часовъ  на  18  такимъ  обра- 
зомъ,  чтобы  уровень  эфира  въ  аппаратѣ  былъ  выше 
уровня  кала. 

На  слѣдующій  день  аппаратъ  пускался  въ  дѣйствіе 
часа  на  четыре,  до  тѣхъ  поръ,  пока  капли  эфира,  про- 
шедшія  черезъ  каловую  массу,  переставали  давать  пятна 
на  стеклѣ.  Затѣмъ,  цилиндрикъ  вынимался  изъ  аппарата, 
переносился  въ  стаканъ  и  высушивался,  а  эфирный  эк- 
страктъ  выпаривался  и  сохранялся  закупореннымъ  въ 
колбѣ.  Послѣ  этого  вся  масса,  заключавшаяся  въ  цилиндри- 
і тщательно  ссыпалась  въ  тотъ  же  стаканъ.  Въ  этотъ  же 
стаканъ  съ  каловымъ  порошкомъ  наливался  95°  спиртъ  въ 
количествѣ  въ  трое— въ  четверо  большемъ  по  объему  срав- 
нительно съ  порошкомъ,  прибавлялась  химически  чистая 
НС1  до  ясно-кислой  рѳакціи  и  стаканъ  оставлялся  часовъ 
12—15  при  і"  40—50°  С.  Затѣмъ,  смѣсь  эта  отфильтро- 
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вывалась  теплымъ  сииртомъ  и  водой  до  уничтожения  кис- 
лой реакціи  и  полученный  фильтратъ  немного  выпари- 
вался (для  уменьшенія  объема)  и  выливался  вь  колбу  съ 
эфирнымъ  экстрактомъ,  а  осадокъ,  оставшійся  на  фильт- 
рѣ,  выбрасывался. 

Такимъ  образомъ,  въ  колбѣ  получались  нейтральные 
жиры,  свободный  жирныя  кислоты,  жирныя  кислоты, 
полученныя  изъ  мыль,  холевая  кислота,  холестеринъ, 
красящія  вещества  и  т.  п. 

Въ  эту  колбу  вливалось  50  к.  ц.  10°/о  спиртнаго  раствора 
КЫО  для  обмыливанія  упомянутыхъ  жирныхъ  веществъ  и 
колба  съ  обратшмюставленнымъ  холодильникомъ  стави- 
лась въ  водяную  баню.  Обмыливаніе  происходило  около 
2-хъ  часовъ.  Послѣ  обмыливанія  въ  колбу  прибавлялся 
въ  нзбыткѣ  растворъ  уксусно-кислаго  барія  до  прек- 
ращенія  появленія  осадка  и  осадокъ  этотъ  отфильтровы- 
вался, отмывался  водой  (до  уничтоженія  щелочной  ре- 
акціи  въ  промывныхъ  водахъ)  затѣмъ  слабымъ  спиртомъ, 
крѣпкимъ  и  наконецъ  эфиромъ. 

Фильтраты  водный  и  полученный  отъ  слабаго  спирта 
собирались  въ  фарфоровую  чашку,  а  полученный  отъ  крѣп- 
каго  спирта  и  эфира  (содержащей  холестеринъ)  выбра- 
сывался. Такимъ  образомъ,  въ  водномъ  фильтратѣ  полу- 
чились: растворимый  въ  водѣ  и  слабомъ  спиртѣ  холево- 
кислый  барій  и  избытокъ  уксуснокислаго  барія,  а  на  фильт- 
рѣ  баритовыя  соли  жирныхъ  кислотъ. 

Такъ  какъ  на  фильтрѣ  мы  получили  наконецъ  жирныя 
кислоты  въ  видѣ  баритовыхъ  мылъ,  то  этимъ  можно  бы- 
ло бы  и  ограничиться,  но  проф.  П.  А.  Лачиновъ  2)  до- 
казалъ,  что  холевая  и  стеариновая  кислоты  обладають 

*)  Растворъ  былъ  сдѣлацъ  изъ  уксусііо-кислаго  барія  въ  45° 
спиртѣ  въ  количествѣ  10°/о. 

-)  ВегісЫе  <1ег  БеиІзсЬеп  СЬетізсЬ.  ОезеІзсЬай.  1880.  Стр.  1911. 
Журн.  русск.  физ.— хим.  О— на.  Т.  XII.  1679.  Стр.  400. 
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способностью  образовывать  нѣчто  вь  родѣ  химическаго 
соединения,  но  весьма  неностояннаго  и  неонредѣленнаго  и 
поэтому  отфильтрованный  щ  данномъ  случаѣ  холевокис- 
лый  барій  содержитъ  небольшое  количество  стеариново- 
кислаго  барія. 

Для  освобождения  жирной  кислоты,  увлеченной  въ 
Фнльтратъ  холевой  кислотой  проф.  П.  А.  Лачиновъ  пред- 
ложилъ  разлагать  холевокисдый  барій  углекислымъ  ам- 
моніемъ,  въ  которомъ  холевокислый  барій  подвергается 
полному  разложенію,  при  чемъ  [образуется  углекислый 
барій  и  холевокислый  амміякъ.  Баріева  же  соль  стеари- 
новой кислоты  даже  послѣ  продолжительнаго  нагрѣванія  съ 
углекислымъ  амміякомъ  не  подвергается  почти  никакому 
измѣненію  '). 

На  этомъ  точномъ  отдѣленіи  жирныхъ  кислота  отъ  хо- 
левой кислоты  и  основанъ  дальнѣшній  ходъ  дѣйствій. 

Первый  полученный  нами  фильтратъ  (заключающій  въ 
себѣ  холевую  кислоту,  увлекшую  часть  жирныхъ  кис- 
лота) выпаривался,  растворялся  въ  неболыпомъ  коли- 
чествѣ  амміяка  и  разлагался  избыткомъ  раствора  угле- 
кислаго  амміяка. 

Полученный  осадокъ  фильтровался,  отмывался  водой, 
слабымъ  и  крѣпкимъ  спиртомъ  и  опять  эфиромъ  для  из- 
влеченія  холестерина,  который  могъ  попасть  въ  первый 
фильтратъ. 

Второй  фильтратъ  опять  осаждается  растворомъ  уксусно- 
кислаго  барія  и  опять  отмывается  для  полнаго  разъеди- 
ненія  холевой  кислоты  отъ  жирныхъ  кислота.  Я  (какъ  и 
д-ръ  Черновъ)  дѣлалъ  троекратное  осажденіе  уксусно-кнс- 
лымъ  баріемъ  и  углекислымъ  аммоніемъ  и  послѣдній  филь- 
трата, какъ  содержащій  холевую  кислоту,  по  возможности 
освобожденную  отъ  жирныхъ  кислота,  уничтожался. 

Чтр-же  касается  тѣхъ  шести  осадковъ,  которые  полу- 

г)  П.  А.  Лачиновъ.  1.  с. 
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чались  на  фильтрахъ  и  состояли  изъ  баритовыхъ  мылъ  и 
углекислаго  барія,  то  всѣ  они  разлагались  и  смывались 
въ  одну  колбу  неболыпимъ  количествомъ  соляной  кислоты , 
водой  и  эфиромъ. 

Полученный,  такммъ  образомъ,  въ  колбѣ  свободныя  жир- 
ныя  кислоты  и  хлористый  барій  разбавлялись  водою  до 
полнаго  растворенія  этого  послѣдняго.  Растворъ  этотъ  пе- 
реливался въ  раздѣлительную  воронку ,  а  колба  тщательно 
обмывалась  водой  и  эфиромъ  и  все  это  тоже  сливалось 
въ  воронку. 

Затѣмъ,  въ  воронку  наливалось  достаточное  количество 
эфира  и  послѣ  встряхивнія  она  ставилась  на  сутки  для 
отдѣленія  и  просвѣтленія  эфира,  извлекшаго  ждрныя  кис- 
лоты. 

Когда  содержимое  воронки  достаточно  просвѣтлилось, 
эфирная  вытяжка  сливалась  въ  градуированный  колоколъ 
и  послѣ  отстаиванія  объемъ  ея  измѣрялся.  Затѣмъ,  изъ 
нея  бралось  пипеткой  50  к.  ц.  вытяжки,  которая  пере- 
носилась въ  заранѣе  взвѣшенную  небольшую  колбу,  вы- 
паривалась и  высушивалась  до  постояннаго  вѣса  при  1° 
доходившей  до  100°  С. 

Зная,  такимъ  образомъ,  сколько  (по  вѣсу)  жирныхъ  кпс- 
лотъ  было  въ  50  к.  ц.  вытяжки,  легко  было  опредѣлпть 
количество  ея  во  всей  вытяжкѣ,  а,  слѣдовательно,  и  на- 
вѣскѣ  кала. 

Изъ  молока  жиръ  извлекался  такимъ  образомъ: 
Отвѣшенная  порція  молока  смѣшиваласъ  во  взвѣшен- 
ной  фарфоровой  чашкѣ  съ  опредѣленнымь  количествомъ 
высушеннаго  химически  чистаго  хлористаго  натра  н  вы- 
паривалась на  водяной  банѣ,  а  затѣмъ  высушивалась  въ 
воздушной  банѣ,  взвѣшивалась  вторично,  растиралась  въ 
порошокъ  и  сохранялась  въ  хорошо-закупоренной  банк).. 

Навѣска  такого  порошка  пересыпалась  въ  бумажны й 
цилиндръ  который  и  переносился  въ  8ох1і1еГовъ  аппаратъ. 
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Затѣмъ,  аппаратъ  дѣйствовалъ  такимъ  образомъ,  какъ  и 
съ  каловымъ  порошкомъ. 

Полученный  въ  большой  колбѣ  эфирный  экстрактъ  вы- 
паривался до  уменыпенія  объема  и  фильтровался  въ  не- 
большую заранѣе  взвѣшенную  колбу  отъ  частицъ  хлори- 
стаго  Яа,  которыя  случайно  могли  попасть  въ  эстрактъ. 

Затѣмъ,  большая  колба,  содержавшая  экстрактъ,  а  также 
и  фильтръ  тщательно  обмывались  эфиромъ  сливавшимся  въ 
ту -же  маленькую  колбу. 

Послѣ  этого  эфирный  экстрактъ  выпаривался  и  высу- 
шивался при  і°  около  100°  С.  до  постояннаго  вѣса. 

Жиръ  содержащій  въ  горчицѣ  определялся  прямо  изъ 
сухой  горчичной  муки.  Способъ  опредѣленія  ничѣмъ  не 
отличался  отъ  опредѣленія  жира  въ  молокѣ  за  исключе- 
ніемъ,  разумѣется,  прибавки  СІ  Яа.  Зная  количество  жира 
въ  сухой  горчицѣ,  легко  было  вычислить,  сколько  его  со- 
держалось въ  приготовленной.  Изъ  четырехъ  опытовъ  уда- 
лось довести  до  конца  два,  которые  я  и  привожу  на 
табл.  X  и  XI. 

Для  этихъ  опытовъ  служили  студенты  младшаго  курса 
А.  И.  Мошкинъ  и  К— новъ,  оба  здоровые  люди  со  здо- 
ровымъ  кишечникомъ.  Оба  очень  рѣдко  употребляли  гор- 
чицу. Такъ  какъ  они  получали  въ  продолженіи  двухъ  пе- 
ріодовъ  (съ  горчицей  и  безъ  горчицы)  почти  одинаковый 
количества  жира,  то  самое  незначительно  измѣнявшееся 
количество  его  (въ  продолженіи  двухъ  періодовъ)  врядъ  ли 
могло  вліять  на  его  усвоеніе.  Это-же  соображеніе  касается 
и  количества  введенной  воды. 

Разсматривая  результаты  опыта  10-го  мы  видимь,  что 
въ  1-мъ  періодѣ  жиру  было  введено  155,7  грм.,  а  'выве- 
дено въ  видѣ  кислотъ  11,1  грм.  Следовательно  усвоено 
(принимая  эти  величины  за  одноименныя)  144,6  грм.  или 
92,8°/,,,  а  при  горчицѣ  жира  было  введено  171,3  грм.  и 
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выведено  11,5  грм.;  следовательно  усвоено  159,8  грм. 
жира  или  93,2н/о- 

Что  касается  опыта  11-го,  то1  безъ  горчицы  жиру  было 
введено  191  грм.,  выведено  каломъ  7,8  грм.  усвоено  слѣ- 
довательно  183,2  грм.  или"  95,9%,  а  съ  горчицей  жира  вве- 
дено 202,6  грм.  выведено  каломъ  12,7  грм.  усвоено 
189,9  грм.  или  93,7°/о. 

Такймъ  образомъ,  въ  этйхъ  двухъ  опытахъ  усвоеніе 
жира  молока  при  горчицѣ  или  оставалось  такимъ-же,  какъ 
и  безъ  нея,  или-же  ухудшалось  (на  2,2°/о). 

Не  смотря  на  то,  что  опыты  мои  дали  отрицательный 
результатъ,  въ  высшей  степени  желательно,  чтобы  вкусо- 
выя  вещества,  употребляющаяся  въ  повседневной  жизни, 
нашли  объясненіе  въ  болѣе  многочисленныхъ  и  точныхъ 
изслѣдованіяхъ . 

Тѣ  немногочисленный  заключенія,  къ  которымъ  позво- 
лительно прійти  на  основаніи  приведенныхъ  опытовъ, 
слѣдующія: 

1)  Горчица  не  оказываетъ  какого  либо  замѣтнаго  влія- 
нія  на  улучшеніе  усвоенія  азота  изъ  смѣшанной  пищи 
впродолженіи  неболыпихъ  промежутковъ  времени  и  въ  не- 
большихъ  дозахъ. 

2)  Перецъ  понижаетъ  это  усвоеніе. 

3)  Горчица  ухудшаетъ — усвоеніе  жира. 

4)  Какого  либо  вліянія  горчицы  и  перца  на  обмѣнъ  я 
не  могъ  замѣтить. 

5)  Аппетитъ  повышается  при  горчицѣ,  а  при  перцѣ 
понижается. 

6)  Горчица  и  перецъ  очень  часто  (почти  въ  половинѣ 
моихъ  случаевъ)  вызываетъ  разстройство  пищеваритель- 
наго  канала  у  непривычныхъ  людей. 
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Приношу  глубокую  благодарность  проф.  лѣснаго  ин- 
ститута Л.  А.  Лачинову  за  полезные  совѣты  и  указанія. 

Искренно  благодарю  А.  М.  Могилянскаго,  А.  М.  Ле- 
вина и  П.  А.  Вальтера,  какъ  за  помощь  словомъ  и  дѣ- 
ломь  при  различнаго  рода  вопросахъ,  возникавшихъ  во 
время  работы,  такъ  и  за  чисто  товарищескія  отношенія, 
который  всегда  поддерживали  меня  во  время  работы. 

Кромѣ  этого  П.  А.  Вальтера  за  помощь  при  работѣ 
съ  жирами,  такъ  какъ  со  способомъ  опредѣленія  ихъ  онъ 
работа лъ  подъ  руководствомъ  проф.  П.  А.  Лачинова  еще 
до  меня. 

Было  бы  болыпимъ  грѣхомъ  съ  моей  стороны,  если  бы 
я  не  выразилъ  глубокой  признательности  проф.  Н.  А.  За- 
сѣцкому,  за  ту  пользу,  которую  онъ  принесъ  мнѣ  своимъ 
руководствомъ  при  первыхъ  моихъ  шагахъ  въ  клиникѣ. 

Въ  заключеніе  дай  Богъ,  что  бы  въ  нашей  Академіи 
было  какъ  можно  больше  такихъ  безкорыстныхъ  труже- 
никовъ,  какъ  студенты — Сущинскій,  Войтяцкіи,  Бельхертъ, 
Бѣлявинъ,  Мошкинъ  и  Любомудровъ,  которые  отдали  для 
моихъ  опытовъ  много  дорогого  для  нихъ  времени. 
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5950 
5740 

4580 
4260 

4027 
3647 

3907 
4601 

Выве- 
дено 
мочей 

въ  °/о 

57,7 
61,9 

66,5 
64 

65,2 
80,1 

56 
69 

Выве- 
дено мо- 
чей въ 

к.  ц. 

8340 
8120 

6635 
6420 

9980 
11060 

5880 
7370 

Введе- 
но нуд- 
ности въ 
к.  ц. 

14444 
13120 

10050 
10500 

15300 
13800 

10420 
10620 

•ч,нд,идо 

оо       со         оо       о         і>-       о  •> 

оо       оз        ооО        оо        со  оо 

т-Н  т— 1  1— <             ОО  Г» 

Выведено 
азота  мо- 
чей въ 

140,571 
140,082 

104,802 
103,424 

158,726 
152,585 

109,010 
119,507 

Усво- 
еніе 

въ  °/о 

94,7 
94,3 

95,3 

93 

93,2 
92,2 

96,4 
94,8 

Усвоено 
аэота  въ 

О 

160,622 
152.271 

118,987 
103,615 

147,479 
151,840 

131,455 
152,262 

Выве- 
дено 
азота 

наломъ. 

8,946 
9,142 

5,865 
7,775 

10,593 
11,768 

4,827 
8,292 

Введено 
азота  въ 

2ГШ. 

169,568 
161,413 

118,987 
111,390 

158,072 
163,608 

136,282 
160,554 

•и»оі(Івц 

•чд          в     ~    в     ~  в 

'Ч.ХЙЭХ          •ч.ниакіг          ціиинх  •ч.хгіѳх 
-чгод-д  ц      -Ч-д  -Ц          -«ОН  "И  "И  •чгвд-д'н 

ПОЛОЖЕНІЯ. 


1)  Отрицаніе  больными  присутствія  глистовъ  еще  не 
даетъ  права  отказываться  отъ  повторнаго  изслѣдова- 
нія  кала  на  лица. 

2)  Въ  высокой  степени  желательно,  чтобы  недавно  вы- 
сказанное мнѣніе  Вирхова,  подтверждающее  значеніе 
опытовъ  надъ  людьми  для  клиники,  раздѣлялось 
какъ  можно  болыпимъ  числомъ  изслѣдователей. 

3)  Сиотворныя  дозы  хлорала  въ  послѣднихъ  стадіяхъ 
чахотки  и  разстройствъ  сердечной  компенсаціи— бла- 
годѣтельное  и  безопасное  средство. 

4)  Введете  подъ  кожу  небольшихъ  количествъ  повторно 
перегнаннаго  эйкалиптоваго  масла  (предложенное 
КшсІГемъ  съ  цѣлыо  дезинфекціи  легкихъ)  вызываетъ 
разлитое  воспаленіе  подкожной  клѣтчатки. 

5)  Отъ  употребленія  настойки  айошз  ѵегпаііз  приходится 
иногда  отказываться  въ  виду  рвоты,  которую  она 
вызываетъ  у  нѣкоторыхъ  больныхъ. 

6)  Гулянье  госпитальныхъ  хроническнхъ  больныхъ  на 
открытомъ  воздухѣ,  по  назначенію  врача,  должно 
войти  въ  число  цѣлебныхъ  мѣръ. 


/ 


